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ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي ڄٕعىً ببٔ بـُخءخض خڀعمځُٿ خڀٕځىټٍ خڀع٥سُٹٍ بُ ظىمُص 

ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀًي ٬ُىص ڄه خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ بُ يوڀص 

 خب٤عمًشخٔڄدَخض خڀ٭ُزُص 
 

 ٌسص ٜدبّ ٬ىيش

 ي. ٴدَوٶ ٴدَ٪ خڀُؤدن
 

 خب٤ځىٓٛ

بـُخءخض خڀعمځُٿ خڀٕځىٺ خڀع٥سُٹٍ ًٌٴطِ ٌٍي خڀًَخٔص ببٔ زىدء زُودڄؿ ظًََبي ڄٕعىًخ﵂ ببٔ  

ظىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀًي ٬ُىص ڄه خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ بُ يوڀص خٔڄدَخض بُ 

بُٗټّ ب٧مً زه  خب٤ځعمٹبْڄه خ٤ْٵدپ ( 09وط ٬ُىص خڀًَخٔص خڀعفَُسُص ڄه )خڀ٭ُزُص خب٤عمًش ، لُػ ظٽى

 . ( ٔىىخض 07- 9زةيخَش ڄُټّ وُى بب٪ٗوً ڀ٤ٓٵدپ ، وظعُخوق ؤ٬مدٌَڃ ڄد زبْ ) -َخً٘ ڀځع٭ځُڃ خب٣دٚ 

ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ، لُػ ظٽىن خب٤ٹُدْ ڄه وڀعمٹُٷ ًٌٲ خڀًَخٔص ، ؤ٬ًضِ خڀسدلؽص  

( 09( ؤز٭دي ، وڀځعمٹٷ ڄه يٖٖض خڀًٝٶ وخڀؽسدض ڀځمٹُدْ بًّ ظ٥سُٹً ٬ځً )07ٴٹُشٕ ڄى٬ِصٕ ٬ځً ) (077)

ٜٓٿ ببٔ يٖٖض ًٜٶ خب٤ٹُدْ ز٥َُٹعبْ : خْوبٔ  ٗ﵂ و٤ٵځص﵂ ڄه ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، وبًّ خڀعى ٤ٵ

وظُخولط ٸُڃ  ،ًٜٶ خڀسىدء  %( ، وخڀؽدوُص :89زځٱط وٕسص خظٵدٶ خ﵀ٽمبْ خٔبٝدڀُص )و: ًٜٶ خ﵀عىي ، 

( . وڀځعإټً ڄه ؼسدض خب٤ٹُدْ 7.40-7.27ڄ٫ خڀًَـص خڀٽځُص ڀځمٹُدْ ڄد زبْ )ڄ٭دڄٗض خَٖظسد٢ ڀځٵٹُخض 

وؤز٭ديي ٬ه ٤َُٷ خٖوعسدَ وخ٬ٔديش ، وٸً زځٱط ڄ٭دڄٗض ؼسدض خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ وؼسدض خ٬ٔديش ڀځمٹُدْ 

 ( .7.80-7.80ڄد زبْ )

سدلؽص زسىدء زُودڄؿ ظًََبي َٕعىً ببٔ بـُخءخض خڀعمځُٿ خڀٕځىټٍ خڀع٥سُٹٍ بهًٲ ٸدڄط خڀو          

ظ٥ىَُ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀ٤ٓٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، وبًّ ظىٵٍُ خڀّّودڄؿ وٗپ ڄًش ِڄىُص 

ٝٓٛ ڀٽٿ ـځٕص )24٘هىَ( زىخٸ٫ ) 2ٸًٌَد ) ( 99-97( ـځٕص﵂ ڄى٬ِص﵂ ٬ځً ؼٗغ ـځٕدض ؤٔسى٬ُد﵂ ، وُ

 بًّ خٔعىًخڂ خب٤ىهؿ ٘سً خڀعفَُبي ، وخ٬عمدي ظٝمُڃ خب٢دڀص خڀىخلًش .يٸُٹص ، و

ٸً  -زٝىَش ٬دڄص و٬ځً ب٫ُٝ خْز٭دي  -خڀىعدجؿ ببٔ ؤنّ ڄٕعىي ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ووځُٝطِ  

ُٓهخٌد ز٭ً ظ٥سُٷ خڀّّودڄؿ خڀعًََبي، وخَظٵ٫ ڄٕعىٕىطبٙ ً وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ځ ، لُػ ظس

، و٬ځً ٫ُ ؤز٭دي ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُصڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص زبْ خڀٹُدٔبْ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ٬ځً بٝ

ُٓه ٬ًڂ  وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُد﵂ زبْ ڄعى٥ٔدض خڀًَـص خڀٽځُص ڀځمهدَخض ڀٝدبّ خڀٹُدْ خڀس٭ًٌ ، ټمد ظس

( و٬ځً ب٫ُٝ DLSخب٢ُدش خڀُىڄُص ) ؤيخء خڀ٥ځسص بُ خڀٹُدْ خڀس٭ًٌ ٬ځً خڀًَـص خڀٽځُص ب٤ٹُدْ ڄهدَخض

َُ٭ّي ٌڀٻ ببٔ ڄعٱبّ خڀ٭مُ ُٓه ٬ًڂ وـىي خْز٭دي؛ و ٴُوٶٍ يخڀص بلٝدجُد﵂ ٬ځً خڀًَـص خڀٽځُص ب٤ٹُدْ ، ټمد ظس

ٌٓ )-عٱبّ خب١ىٓ، وظُ٭ّي ب٬٤ځً خْز٭دي( وDLSڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ) ب٢ُدظُص خب٤هدَخض خزدٔعؽىدء زُ٭ً

 .ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ڀٝدبّ خڀٍټىَ لُػ ؤ٘دَضِ خڀىعدجؿ ببٔ وـىي ٴُوٶ، وڄهدَخض خڀعهُحص خب٤هىُص(

 خڀٽځمدض خب٤ٵعدلُص : خڀى٩َُص خڀٕځىټُص ، خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ، خڀ٥ٵٿ خڀعىلًٌٓ .
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The Effectiveness of a Training Program based on Applied 

Behavior Analysis Procedures in Improving Daily Life Skills 

among a Sample of Children with Autism Spectrum Disorder 

in the United Arab Emirates 
 

Hiba Saleh Hoseen Odeh 
Farouq Farie Al-Rousan 

 

ABSTRACT 
 

 This study aimed to constuct a training program based on behavioral 

analysis procedures to improve daily life skills among a sample of children 

with autism spectrum disorder in the United Arab Emirates, where the study 

sample consisted of (15) Autistic child from Mohammed bin Rashid Center 

for Special Education operated by new England center for children, their 

ages range between (5-10) years.  

 In order to achieve the study perpose; the researcher created Daily 

Living Skills (DLS) assessment consist of 100 items distributed on 10 

dimentions. The assessment was applied on 15 child to find the validity and 

reliability indicators for the assessment. The validity of the scale was 

achieved by using contract validity where the arbitration agreement was 

85%. And construct validity where the correlation was (0.30-0.64). 

reliability indicator were achieved, test- retest correlation coefficient was 

( 7.80_7.80 ). the researcher develop a training program based on behavioral 

analysis procedures to develop daily living skills for a sample of children 

with autism spectrum disorder. The training program was applied though 

three months and consist of 36 sessions, the duration of each session was 

(50-55) minutes. For ascertaining the study result, the researcher used the 

one Single Subject Design method ABA approach.  

 The study result showed a significant improvement in the daily 

living skills of all members of the sample in the dimensions of Daliy living 

skills. and there is no significant differences related to age and gender 

expect for two dimintions ( living Skills & pre-vocational Skills) which 

showd a significant improvement for boys.  

Key words: behavioral theory, autism spectrum disorder, daily living skills, 

autistic child 
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 خڀٵٝٿ خْوپ

 خب٤ٹًڄص 

٘هً ڄًُخن خڀعُزُص خب٣دٜص ظ٥ىَخ﵂ ڄځمى٨د﵂ وڄځمىٔد﵂ ٬ځً خڀٝ٭ًَُه خڀ٭ُبي  

لعُدـدض خْٔدُٔص ڀٓٴُخي ٌوٌ خٖلعُدـدض وخڀ٭دب٤ٍ ، وٌڀٻ ڄه وٗپ خڀع٭ُٲ ٬ځً خٖ

وټٍڀٻ ؤٔدڀُر ظٙىُٝهد وظٝىُٵهد ، وڄه ؼَڃٓ و٫٠ خب٣دٜص ، وب٧دوڀص ڄ٭ُٴص ؤٔسدبهد ، 

ڀُٝسمىخ  ؛ خڀّّخڄؿ خڀ٭ٗـُص وخڀعُزىَص خڀبٍ ظىدٔر لدـدض ؤوڀحٻ خ٤ْٵدپ وؤٌُٔڃ

  ڄه خٖٔعٹٗڀُص .  ٸديََه ٬ځً خڀعٽُٳ وخڀعىخٜٿ ڄ٫ خڀسُحص خ﵀٥ُص ، وبٙٹُٷ ؤٸًٝ ٸًَ

ًٓ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ بلًي خ٥٠ُٖخزدض خڀىمدجُص ، وٌٍ بلًي ٴحدض   َ٭

( ، ٬ىًڄد وُٙ خڀ٭دبٓ 0902) خڀعُزُص خب٣دٜص ، لُػ زًؤ خب٢ًَػ ٬ه خڀعىلًٓ ڄىٍ ٬دڂ

ڄٹدڀعً لىپ خڀعىلًٓ ؤو خٖو٥ىخجُص ، لُػ ٸدڂ بٗٗل٩ص (  Leo kanner,1943ڀُىټدَوُ )

َُسًِون ب٦مى٬ص ڄه خ٤ْ ، ٗٸدتهڃ ڄ٫ خْ٘ىدٚ خ﵀٥ُبْ بهڃ٬فّخ﵂ بُ ظ٥ىَُ ٬ٵدپ خڀٍَه 

و٩َهُون ظ٭ځٹد﵂ وخٌعمدڄد﵂ بُ ز٭ٟ خُْ٘دء ؤو خْڀ٭دذ ، ټمد ؤنهڃ ؤټؽُ ڄٹدوڄص ڀځعٱبّ ، 

ّْ وخ٠كْ بُ خڀٹًَش خڀځٱىَص ڄعمؽځص زدڀځٱص خٖٔعٹسدڀُص وخڀع٭سبَّص .  وټٍڀٻ ٩َهُ ٬ځُهڃ ٬ف

خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ  ڄه وٗپ ڀٹدءخض ڄٵعىلص ڄ٫ ؤٌدبٕٖل٩طِ خڀسدلؽص       

، وڄ٫ ز٭ٟ خْوٝدجُبْ خب٤هعمبْ بهٍخ خلمجدپ ، ڄؽٿ : ؤوٝدجٍُ خڀ٭ٗؾ خڀى٨ُٵٍ ، خڀعىلًٓ

وڄ٭ځمٍ خڀعُزُص خب٣دٜص وؤوٝدجٍُ بٙځُٿ خڀٕځىٺ خڀع٥سُٹٍ ، ظُټٌُّڃ ٬ځً ظًََر 

دش خڀُىڄُص ، بُٕػ َٝسك خڀ٥ٵٿ خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ  ٬ځً ڄهدَخض خب٢ُ

ٸديَخ﵂ ٬ځً خ٬ٖعمدي ٬ځً وٵًٕ زإٸًٝ ٸًَ ب٩ٽه ، ټمد ٖل٩ط خڀسدلؽص خٌعمدڂ خٌْٿ 

زع٭ځُڃ ؤزىدجهڃ ٬ځً ڄهدَخض خٖٔعٹٗڀُص ، وودٜص ٸسٿ ٔهٓ خڀسځىٮ ، ٴٵٍ ٬مُ ڄد ٸسٿ 

٭ځڃ خڀٕدئص َ٭عمًون ٬ځً خب٤ُزُص بُ ظځسُص ٘اون ؤ٤ٵدب٥ڃ ، وڀٽىهڃ َع٥ځ٭ىن ببٔ ظ

 وظًََر ؤ٤ٵدب٥ڃ ٬ځً خ٬ٖعمدي ٬ځً ؤوٵٕهڃ ، وٌڀٻ ڄه خڀىدلُص خڀًَىُص وخْوٗٸُص. 

زًوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش بُ ٬ًش ڄه وٗپ ٬مځهد  -ټمد وـًضِ خڀسدلؽص  

ؤوً ٖ َىـً ڄٹُدْ ڀٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش  -ڄُخټّ لٽىڄُص وودٜص ب٤ًش بٜدب٘ ٔىىخض 

ذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ زدڀځٱص خڀ٭ُزُص ، خڀٌٍ ظعىخٴُ ٴًُ يٖٖض خڀُىڄُص ڀ٤ٓٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخ

ًٜٶ وؼسدض ، وڄٹىه وٴٷ خڀسُحص خٔڄدَخظُص ، وبب٭د َعڃ خٔعىًخڂ ڄٹدَُٓ ؤوُي ٸىىط بُ 

ًٗ خڀځٱص خڀؽدوىَص ڀځًوڀص .  خڀىَٖدض خب٤عمًش خْڄَُٽُص ، وٌٍ زدڀځٱص خٔب٪ځَُّص خڀبٍ ظ٭
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دجٗض خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ خڀٍَه وڄه وٗپ لًَػ خڀسدلؽص ڄ٫ ٬          

ؤ٘ديوخ زىفد٬ص ؤٔځىذ ظ٭ًَٿ خڀٕځىٺ بُ ظ٥ىَُ ڄهدَخض ؤ٤ٵدب٥ڃ ، َٰڃ ؤوً بٰعدؾ ڀىٸط 

ًٓ ڄه ب٬ًخي  ٤ىَٿ ، وڄه ٌىد وس٭طِ ڄٙٽځص خڀًَخٔص خب٢دڀُص ؛ لُػ َؤض خڀسدلؽص ؤوً ٖ ز

ٍْ ڀٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀ٤ٓٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُذ ٤ ُٳ خڀعىلًٓ ڄٝمڃٍ زدڀځٱص ڄٹُد

ًٓ ڄه ظىٴبّ زُودڄؿ ٬ٗـٍ ب٧ٽڃ ،  خڀ٭ُزُص ، ظعىخٴُ ٴُص يٖٖض ًٜٶ وؼسدض ، ټمد ٖ ز

ظعىخٴُ ٴًُ يٖٖض ًٜٶ ، بُٕػ بٲٽه خٔعىًخڄً ڄه ٸٔسٿ ڄُخټّ خڀًوڀص ڀعمٕبْ وظ٥ىَُ 

٬ځً ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀ٤ٓٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، بُٕػ َٝسمىخ ٸديََه 

 خ٬ٖعمدي ٬ځً ؤوٵٕهڃ زإٸًٝ يَـص ڄه خٖٔعٹٗڀُص وخ٬ٖعمدي ٬ځً خڀٍخض. 

 وؤٔحځعهد ڄٙٽځص خڀًَخٔص

ًٓ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ  ڄه ؤٌڃ خب٤ٙٽٗض خڀبٍ َعُخٴٷ ڄ٭هد ٸٝىَ بُ خڀٹُدڂ  َ٭

( ټدڀ٥٭دڂ وخڀُٙخذ ، Daily Living Skills, DLSزدڀ٭ًًَ ڄه ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

ٗزٓ وخ٬ٖعىدء زدڀٍخض وٰبٌّد ، وٌڀٻ وعُفص ڀ١٭ٳ خڀعٵد٬ٿ خٖـعمد٬ٍ ڀًي وخَظًخء خب٤

خڀ٥ٵٿ خڀعىلًٌٓ ، وودٜص ڄ٫ ب٥ُ٧ً ، ټمد ؤن ٌٍخ خڀٹٝىَ َ٭ىي ببٔ ٠٭ٳ خب٤هدَخض 

خٔيَخټُص وخب٤هدَخض خڀځٱىَص خڀبٍ َ٭دب٘ ڄىهد خ٤ْٵدپ ٌوو خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، وڄه 

ٍٓ خڀسٌُٝ ، وٰبٌّد ڄه خب٤هدَخض ٌٍي خب٤هدَخض : خڀٽعدزص ، وڄهدَخ ٕٓ ض خڀعىخٜٿ وخڀعأَِ خب٢

( ڀًًَ ، بُٕػ DLSخْٔدُٔص خڀبٍ ظٕد٬ً خڀ٥ٵٿ ٬ځً ظىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

 َٝسك ٸديَخ﵂ ٬ځً خ٬ٖعمدي ٬ځً وٵًٕ زإٸًٝ ٸًَ ڄه خٖٔعٹٗڀُص .

ًٓ ڄه ظًََر وظ٭ځُڃ خڀ٥ٵٿ ٬ځُهد ،   وٌڀٻ ٠مه وڀعىمُص ٌٍي خب٤هدَخض ؛ ټدن ٖ ز

زُودڄؿ ظًََبي ب٧ًي ٔىخءً ټدن زُودب٦د﵂ بَ٘ديَد﵂ ؤو ٔځىټُد﵂ ؤو ظُزىَد﵂ ، وبُ ٌٍخ خڀسمػ 

ظ٭عمً خڀسدلؽص ظٝمُڃ زُودڄؿ ظًََبي ٔځىټٍ بُٕػ ًََّ ڄه يخٴ٭ُص خڀ٥ٵٿ ْيخء خب٤هدَخض 

 . َىعمٍ ب٥د ، وټٍڀٻ ڀٹًَخض خڀ٥ٵٿ خب٥٤ځىزص ڄىً ، بُٕػ ظٽىن ڄىدٔسص ڀځٵحص خڀ٭مَُص خڀبٍ

 وظعمًي ڄٙٽځص خڀًَخٔص ڄه وٗپ خٔـدزص ٬ځً خڀٕاخپ خڀُجُٓ خِبٌ :

ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي ڄٕعىً ببٔ بـُخءخض خڀعمځُٿ خڀٕځىټٍ خڀع٥سُٹٍ بُ ڄد 

ظىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀًي ٬ُىص ڄه خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ بُ يوڀص 

 خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش ؟

 ص خڀًَخٔص خْٔحځص خڀٵ٬ُُص خِظُص :وَىسؽٷ ٬ه ڄٙٽځ
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( زبْ ڄعى٥ٔدض α≤0.05ٌٿ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص ) .0

 ؤيخء خڀ٥ځسص

( ظُ٭ّي ٬DLSځً خڀٹُدْ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ٬ځً ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

 ڀځّّودڄؿ خڀعًََبي؟

( زبْ ڄعى٥ٔدض α≤0.05)ٌٿ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .2

( DLSؤيخء خڀ٥ځسص ٬ځً خڀٹُدْ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ٬ځً ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

 ظُ٭ّي ببٔ خڀ٭مُ؟

( زبْ ڄعى٥ٔدض α≤0.05ٌٿ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص ) .2

( DLSؤيخء خڀ٥ځسص ٬ځً خڀٹُدْ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ٬ځً ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

 ظُ٭ّي ببٔ خب١ىٓ؟

 ؤبٮُص خڀًَخٔص 

 بٛؽځطِ ؤبٮُص خڀًَخٔص ڄه خڀىدلُعبْ خڀى٩َُص وخڀ٭مځُص بٗد َإبٌ :

ٖ﵂ : خْبّٮُص خڀى٩َُص  ؤو

ظٽْمه ؤبٮُص ٌٍي خڀًَخٔص بُ خڀٵحص خب٤ٕعهًٴص ، لُػ ظٕعهًٲ ٌٍي خڀًَخٔص  

ڄه وٗپ ؤ٤ٵدپ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، ب٩د ُٔف٭ٿ ڄىهد يَخٔص لًَؽص ووى٬ُص ، و

خڀبٍ ٔع١ُٵهد لىپ خب٤ىخ٫ُ٠ خڀبٍ ٔىٲ ظىدٸٙهد ٌٍي خڀًَخٔص ،  -ؤ١َد﵂  –خب٤٭ُٴص خڀ٭ځمُص 

ڄؽٿ خْٔدڀُر خڀٕځىټُص خڀ٭ًًَش خڀبٍ بٰعدـهد ڄ٭ځمى خڀعُزُص خب٣دٜص ، وخب٤ٕدبٮص خڀٽسبّش 

وبڀٹدء خڀ١ىء ٬ځً ؤبٮُص ظىمُص ڄهدَخض خڀبٍ ٔع١دٲ ڄه وٗپ خٔعىًخڂ  ٌٍي خْٔدڀُر ، 

( ڀًي خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ْٸًٝ ٸًَ ڄه DLSُدش خڀُىڄُص )خب٢

 .خٖٔعٹٗڀُص وخ٬ٖعمدي ٬ځً خڀٍخض 

  ؼدوُد﵂ : خْبّٮُص خڀ٭مځُص وخب٤عمؽځص بُ

 ( ظّوًَ ڄُخټّ خڀعُزُص خب٣دٜص وخْوٝدجُبْ بٗٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُصDLS )

 ڄً بُ يوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش .ظعىخٴُ ٴًُ يٖٖض ًٜٶ وؼسدض ؛ ظَّّ خٔعىًخ

 ( ظّوًَ خْوٝدجُبْ وخِزدء زّّودڄؿ َهًٲ ببٔ ظىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُصDLS )

 ٖٔعىًخڄً بُ يوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش .
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  خٖٔعٵديش ڄه خڀىعدجؿ خڀبٍ ظٕٵُ ٬ىهد ٌٍي خڀًَخٔص بُ ب٦دپ ظىمُص وظ٥ىَُ ڄهدَخض

ڀ٤ٓٵدپ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، وبڄٽدوُص خ٬عمديٌڃ ٬ځً ( DLSخب٢ُدش خڀُىڄُص )

 ؤوٵٕهڃ .

  ، ًُٕٓٔعٵًُ ڄه وعدجؿ ٌٍي خڀًَخٔص ؤٌدبٕ خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىل

 وخْوٝدجُىن بُ ڄُخټّ خڀعُزُص خب٣دٜص بُ يوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش .

 ؤًٌخٲ خڀًَخٔص 

 تهًٲُ ٌٍي خڀًَخٔص ببٔ بٙٹُٷ ڄد َځٍ :

 ب٬ًخي ( زُودڄؿ ظًََبي ڀعىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُصDLS ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ )

 ( ٔىىخض .07-٤9ُٳ خڀعىلًٓ بُ خڀٵحص خڀ٭مَُص ڄه )

 ( ب٬ًخي ڄٹُدْ ڀٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُصDLS( ڀځٵحص خڀ٭مَُص ڄه )07-9 )

 . ٔىىخض ظعىٴُ ٴًُ يٖٖض خڀًٝٶ وخڀؽسدض يخوٿ يوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش

  ٸُدْ ؤؼُ خڀّّودڄؿ خڀعًََبي وٸًَظً ٬ځً بٕٙبْ وظىمُص ڄٕعىي ڄهدَخض خب٢ُدش

-9( ڀ٤ٓٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ٠مه خڀٵحص خڀ٭مَُص ڄه )DLSخڀُىڄُص )

 ( ٔىىخض . 07

 لًوي خڀًَخٔص 

 بٛؽځط لًوي ٌٍي خڀًَخٔص بٗد َإبٌ :

 : عمٹبْ ڄُټّ ب٧مً زه خب٤ځ٤ٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ خْ خب٢ًوي خڀسَُٙص

 Mohammed Bin)زةيخَش ڄُټّ وُى بب٪ٗوً ڀ٤ٓٵدپ -َخً٘ ڀځع٭ځُڃ خب٣دٚ

Rashid Center for Special Education- operated by The New 

England Center for Children “ MRC-NECC)  ؤزى ٨بي ، خڀٍَه ظعُخوق _

 ( ٔىىخض .07-9ؤ٬مدٌَڃ ڄد زبْ )

 : ( ـځٕص 24ٱُٶ ظىٵٍُ خڀّّودڄؿ ڄًش ؼٗؼص ؤ٘هُ ، زىخٸ٫ )خٔع خب٢ًوي خڀّڄىُص

 ( يٸُٹص .99-97ڄى٬ِص ٬ځً ؼٗغ ـځٕدض ؤٔسى٬ُد﵂ ، ڄًش ټٿ ـځٕص )

 : زةيخَش ڄُټّ  -ڄُټّ ب٧مً زه َخً٘ ڀځع٭ځُڃ خب٣دٚ ٤سٷ خڀّّودڄؿ بُ خب٢ًوي خب٤ٽدوُص

 Mohammed Bin Rashid Center for Special)وُى بب٪ٗوً ڀ٤ٓٵدپ

Education- operated by The New England Center for Children “ 

MRC-NECC) . زإزى ٨بي زًوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش 
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 : ظىدوڀط ٌٍي خڀًَخٔص ڄى٠ى٪ ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي ڄٕعىً ببٔ  خب٢ًوي خب٤ى٠ى٬ُص

ه بـُخءخض خڀعمځُٿ خڀٕځىټٍ خڀع٥سُٹٍ بُ ظىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀًي ٬ُىص ڄ

 خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ بُ يوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش .

 ڄ٥ٝځمدض خڀًَخٔص وخڀع٭َُٵدض خٔـُخجُص

ٌى و٥ص ب٧ًيش ظٹىڂ ٬ځً ب٦مى٬ص ڄه ؤٔدڀُر  خڀّّودڄؿ خڀعًََبي خڀٕځىټٍ : 

ظ٭ًَٿ خڀٕځىٺ بهًٲ ظىمُص ٔځىټُدض خـعمد٬ُص ظٽُٵُص وٗپ ڄًش ِڄىُص ب٧ًيش ، 

ڄه خب٣ّّخض خڀبٍ َع٭ُٞ ب٥د خڀٵُي ز٥َُٹص ب٧ًيش بهًٲ بټٕدبهڃ  َع١مه ب٦مى٬ص

 ( . 0999ڄ٭ځىڄدض ؤو ڄهدَخض بُ ـدور ب٧ًي ڄه ـىخور ٔځىټهڃ ) ټُڂ خڀًَه ، 

ٌى ب٦مى٬ص ڄه خْو٥ٙص وخٔـُخءخض خڀعًََسُص  خڀّّودڄؿ خڀعًََبي بـُخجُد﵂ :

) خڀع٭َّّ ، وخڀعځٹبْ ،  خڀبٍ ٸدڄط خڀسدلؽص زعٝمُمهد ڄ٭عمًش ٬ځً ڄسديت ظ٭ًَٿ خڀٕځىٺ

وخڀعٍٗ٘ ، وخڀىمٍـص ، وخڀعٝمُك خڀّخجً ( بهًٲ ظًََر خڀ٥ٵٿ ٬ځً ڄهدَخض خب٢ُدش 

 .خڀُىڄُص 

ُٓٲ ڄى٩مص خڀٝمص خڀ٭دب٤ُص )(DLS) : ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص   ( خب٤هدَخض 0992ظ٭

ع٭دڄٿ خب٢ُدظُص ٬ځً ؤنهد : ٸًَخض خڀٵُي ٬ځً خڄعٗٺ خڀٕځىٺ خٔبٯدبي ، خڀبٍ ب٘٭ځً َ

 .زٵد٬ځُص ڄ٫ ڄع٥ځسدض خب٢ُدش خڀُىڄُص وبًَٙدتهد 

ٌٍ خڀًَـص خڀبٍ بٰٝٿ ٬ځُهد خڀ٥ٵٿ ٬ځً  ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص بـُخجُد﵂ : 

ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص بٗد َىدٔر خڀٵحص خڀ٭مَُص خڀبٍ َىعمٍ ب٥د ، ټمهدَخض ظىدوپ 

  .خڀ٥٭دڂ وخڀُٙخذ ، وخَظًخء خب٤ٗزٓ وخڀ٭ىدَص خڀٍخظُص

ٌى خ٥٠ُخذ ب٭دجٍ ٬ٝبي َاؼُ ٬ځً خڀعىخٜٿ  ؤ٤ٵدپ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ : 

زٙٽٿ  -خڀځٵ٩ٍ وٰبّ خڀځٵ٩ٍ وخڀعٵد٬ٿ خٖـعمد٬ٍ ، لُػ ظ٩هُ خ٬ُْخٞ خڀًخڀص ٬ځًُ 

ٸسٿ ٔه خڀؽدڄىص ڄه خڀ٭مُ وظاؼُ ٔځسد﵂ ٬ځً ؤيخء خڀ٥ٵٿ خڀعُزىٌ . وڄه  -ڄځمى٦ 

ٌى خوٙٱدپ خڀ٥ٵٿ زدڀىٙد٤دض  -لًٓ خب٣ٝدجٛ وخب٩٤دٌُ خْوُي خڀبٍ ظُظس٣ زدڀعى

خب٤عٽَُش ، وخب٢ُټدض خڀىم٥ُص ، وڄٹدوڄعً ڀځعٱُبّ ، ب٠دٴص ببٔ خٖٔعفدزدض ٰبّ خ٬ٖعُديَص 

ُٓص ) خڀََّٹدض ،  ٕٓ  .(  2707ؤو خڀ٥سُ٭ُص ڀځىّّخض خب٢

ُٓٲ خڀ٥ٵٿ خڀعىلًٌٓ بـُخجُد﵂ :  َُ٭ ٬ځً ؤوً خڀ٥ٵٿ خب٤ځعمٷ بُٗټّ ب٧مً زه َخً٘  و

( ز٭ً Mohammed bin Rashid Center for Special Educationٚ )ڀځع٭ځُڃ خب٣د

 ظ٥سُٷ ٬ًي ڄه خٖوعسدَخض وخب٤ٹدَُٓ خڀِٗڄص ڀ٭مځُص خڀعٙىُٛ .
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ٖ﵂ : خْيذ خڀى٩ٌُ ڀځًَخٔص  ؤو

ًٓ ٬َدَص ٌوٌ خ٬ٔدٸص ڄه خب٤ٙٽٗض وخب٤٭ُٹدض خب٥دڄص خڀبٍ ظىخـههد ؤٰځر   ظ٭

م٫ ڄه وـىي لدٖض ب٬دٸص زبْ ؤٴُخيي ، لُػ خلمجعم٭دض خٔوٕدوُص ، لُػ ٖ بٱځى ؤٌ ب٦ع

بنّ ٌٍي خ٬ٔدٸدض ظٹځّٛ ڄه ٸًَش ٌاٖء خْٴُخي ٬ځً خڀٹُدڂ زإيوخٌَڃ ڄٹدَوص زٱبٌّڃ ڄه 

خْٜمدء ، وَخٴٷ وـىي خ٬ٔدٸص ظسدَىد﵂ زىـهص و٩ُ خلمجعم٫ ، ټمد وخـً خب٤٭دٸىن خڀ٭ًًَ ڄه 

٫ خڀٌٍ َعىخـًون ٴًُ ، ٴعىى٬ط خڀعُٝٴدض وخڀٕځىټُدض خڀبٍ ظعىى٪ زعىى٪ ٴځٕٵص خلمجعم

خب٤٭دڄځص ڄ٭هڃ ڄه خٖلعٹدَ وخڀعهمُٗ وخڀ٭ىٳ ببٔ بًٌُُٙڃ ٬ه خلمجعم٫ وخڀٙٵٹص ٬ځُهڃ ، 

وخڀٕ٭ٍ ب٫ى خٌٖعمدڂ بهڃ ڄه ؤـٿ ب٧دوڀص بٙٹُٷ خب٤ٕدوخش ڄ٫ خْٜمدء ، وڄ٫ زًخَص 

٪ ظ٭ځُمهڃ خڀٹُن خڀؽدڄه ٬ُٙ ٨هُ خٌٖعمدڂ وخڀ٬ُدَص خب٤مإٕٔص بهٍي خڀٵحص ، وزدض ڄى٠ى

َإوٍ ڄٽدوص ڄعّخًَش ٬ځً خب٤ٕعىَبْ خ﵀ځٍ وخڀ٭دب٤ٍ ، وظىڀًض ڄى٥ځٹدض ٴٽَُص ـًًَش 

ظعىدڄً ٴد٬ځُعهد ، وظىديٌ زإبٮُص ؤوٌٍڃ ز٭بْ خ٬ٖعسدَ ڄه ؤـٿ خڀىٜىپ ْب٪ك خڀىٔدجٿ 

خب٤ىدٔسص ڀځعٽُٳ ڄ٭هڃ ، ڄ٫ ؤبٮُص خڀعىى٪ بهٍي خڀىٔدجٿ وٴٹد﵂ ڀىى٪ ويَـص وً٘ش خ٬ٔدٸص ، 

سدَه زدڀٵُوٶ خڀٵُيَص زبْ ؤ٘ىدٜهد ، لُػ ظ٥ىَ خٌٖعمدڂ ز٬ُدَص خب٤٭دٸبْ وظإٌُځهڃ وخڀع

ڄه وٗپ بوٙدء خب٤ًخَْ خب٣دٜص بهڃ ، وو٫٠ خڀٹىخوبْ وخڀعَُٙ٭دض خڀبٍ ظ١مه ب٥ڃ 

خب٢ٝىپ ٬ځً ز٭ٟ خب٢ٹىٶ خڀبٍ ظ١مه خٔعٹُخٌَڃ ، ټٍڀٻ ظ١دڄه خڀ٭ًًَ ڄه خڀ٭ځمدء بُ 

هڃ ، وظىمُص ٸًَختهڃ وڄهدَختهڃ ب٥د خڀ٭مٿ ٬ځً ظإٌُځو٫٠ خْٔدڀُر خڀبٍ بٲٽه ڄه وٗ

 ( . 0999بب٥دڄٍ ، )

ًٓ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ڄه خب٤ٙٽٗض خڀىمدجُص خڀبٍ ٌٍ ٬سدَش ٬ه ب٬دٸص ٰبّ   َُ٭

ٟٓ خڀ٥ُٲ ٬ىهد ٰبّ ب٧عمٿ ، وبٓ بٙٝٿ ٬ځً لٹهد ڄه خڀعُټُّ بُ  وديَش ، وظٙٽٿ وٕسص ٰ

ص ، بُ خڀىٸط خڀٌٍ ب٪ً ٴًُ ؤن ٌىدٺ خٌعمدڄد﵂ خلمجدپ خڀسمؽٍ بُ ز٭ٟ خڀسځًخن خڀىدڄُ

ڄ٥١ُيخ﵂ بهٍي خڀٵحص بُ خڀ٭ًًَ ڄه خڀسځًخن خب٤ع٥ىَش ، زُىمد ب٪ً خٌعمدڄد﵂ وٕسُد﵂ بُ ز٭ٟ 

خڀًوپ خڀ٭ُزُص بهٍي خڀٵحص وٗپ خڀٕىىخض خْوبّش خب٤ىُٝڄص ، لُػ ظ٭ً خڀٕىىخض خْوبٔ 

ب٭ىي ، ٴهٍ خڀٕىىخض خب٢ٕدٔص بُ لُدش خڀ٥ٵٿ ٌٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ڄه ؤٌڃ ڄُخلٿ 

خڀبٍ َعڃ ٴُهد ظٙٽُٿ ٘ىُٝعً خٔوٕدوُص خلمجعم٭ُص ، وو٫٠ خڀځسىدض خْوبٔ ڀسىدجهد . وٖ 

ظ٭ىي وعدجؿ خٌٖعمدڂ زد٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ بُ ٌٍي خب٤ُلځص ٬ځُهڃ ولٕر ، 

ًٓ ظُزُص زٿ ظ٭ىي ٬ځً خلمجعم٫ ټٽٿ ٬ځً خب٤ًي خڀس٭ًُ . وظإبٌ وًڄدض خڀعًوٿ خب٤س ٽُ خڀبٍ ظ٭
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ڄسٽُش ڄه وى٪ ودٚ ڀعهعڃ ز٬ُدَص وظإٌُٿ ٌاٖء خ٤ْٵدپ وؤٌُٔڃ ، وٌڀٻ ڄىٍ خټعٙدٲ 

 ( . 2708خ٥٠ُٖخذ ڄسدُ٘ش ) خڀّخَ٪ ، 

  ( Autism Spectum Disorder ) ڄٵهىڂ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ

خڀىٵٓ ؤو  وظ٭بِ (aut) خَُٰٔٹُص خڀٽځمص ڄه (Autisme) خڀعىلًٓ ټځمص ظٙعٷ 

 ٬ځً خٖوٱٗٶ ؤوً ظُبٝص خب٥ٝ٤ځك ټٽٿ ٬ځً وبٲٽه خوٱٗٶ ، وظ٭بِ  (ism)وټځمص  ڀٍخض ،خ

َُسًِون ؤوٵٕهڃ ، ڄ٫ ٰدڀسد﵂ َىًب٦ىن ؤو َعىلًون وٌاٖء خ٤ْٵدپ خڀٍخض ، ٗ﵂ و  ڄه ٸځُ

 ٬ٗٸدض بٸدڄص ٬ه ٬دـّ زإوً خڀعىلًٌٓ خڀ٥ٵٿ خب٣دَـٍ ، وظٝٳ زدڀ٭دبٓ خٌٖعمدڂ

 ڄځمص َٰسص ، وڀًًَ خِوَُه ڄ٫ ڀٱُٞ خڀعىخٜٿ خڀځٱص عىًخڂ خٔ بُ وٴد٘ٿٌ خـعمد٬ُص ،

 ـًُش ، ڄ٭ُٴُص بڄٽدوُدض زدُْ٘دء ، وڀًًَ وڄٱُڂ خڀٕځىٺ ، زىٵٓ خڀٹُدڂ بُ ڀٗٔعمُخََص

 خڀٝٵدض ٌٍي ، وظعسځىَ وڄٹًُش ڄعٽَُش ب٭٥ُص َُسًون ٔځىټدض خڀعىلًَٓبْ خْٴُخي ؤن ټمد

وبًّ خٔعىًخڂ ٌٍخ خب٥ٝ٤ځك بُ خڀى٤ه خڀ٭ُبي خڀ٥ٵٿ ،  ٬مُ ٘هُخ﵂ ڄه خڀؽٗؼبْ ٬مُ ٸسٿ

بٙط ڄٕمُدض ٬ًًَش ڄؽٿ ، خڀٌٍدن وخڀعىلًٓ وخڀٍخظىَص وخٖـعُخََص ، وظعٵٷ ٌٍي 

 ( . 2700خب٤ٕمُدض ڄ٫ خٖب٘دي خب٤اًَ زإن خڀعىلًٓ َ٭عّّ ڄ٠ُد﵂ ٬ٹځُد﵂ ) زه لٙٵص  ،  

خڀع٭سبّ ٬ىً ب٥ٝٗځك  وٸً ظ٭ًيض خڀع٭َُٵدض خڀبٍ ظًپ ٬ځً ڄٵهىڂ خڀعىلًٓ ، لُػ َعڃٓ    

( ڀُ٭سُٓ ٬ه خڀعىلًٓ ، (Autismخڀعىلًٓ وٴٝدڂ خڀ٥ٵىڀص ، وبُ خڀځٱص خٔب٪ځَُّص َٕعىًڂ 

ڀُ٭ّّ ٬ه ڄٵهىڂ خڀ٥ٵٿ خڀعىلًٌٓ ، وزدڀعدبٕ ٴةن ٴحدض   (Child Autistic)وڄ٥ٝځك

خڀعىلًٓ بٛؽٿ ٴحص ڄهمص ڄه ٴحدض خڀعُزُص خب٣دٜص ، خڀبٍ زًؤ خڀعُټُّ ٬ځُهد ڄىعٝٳ 

 (.2702وُىدض ڄه خڀٹُن خب٤د٠ٍ ) خڀُؤدن ، خڀؽمد

ُٓٲ ؤزى لٕر )  ( خڀعىلًٓ ٬ځً ؤوً ) ٬فّ ودظؿ ٬ه خ٥٠ُخذ ٬ٝبي َاؼُ 2709و٬

٬ځً خڀ٥َُٹص خڀبٍ َعڃٓ وٗب٥د ب٫ٝ خب٤٭ځىڄدض زىخ٥ٔص خڀًڄدٮ ، ڄٕسسد﵂ زٍڀٻ ڄٙٽځص بُ 

عىُځٍ وخٔزًخ٬ٍ ، خب٤هدَخض خٖـعمد٬ُص وڄهدَخض خڀعىخٜٿ خڀځٵ٩ٍ وٰبّ خڀځٵ٩ٍ ، وخڀځ٭ر خڀ

 وټٍڀٻ ٬ًڂ خڀٹًَش ٬ځً خڀع٭سبّ ظځٹدجُد﵂ ٬ه خڀٍخض ، وخڀ٭فّ ٬ه ٴهڃ ڄد َٹىڀً خِوُون ( .

وظ٭ُٲ ڄى٩مصُ خڀٝمص خڀ٭دب٤ُص خ٥٠ُخزدض خڀعىلًٓ زإوً ) ٬سدَش ٬ه ب٦مى٬ص ڄه  

خ٥٠ُٖخزدض خب٤٭ٹًش بُ ب٭ى خڀًڄدٮ ، وَعىدوپ ٌٍخ خب٥ٝ٤ځك خڀٙدڄٿ لدٖض ڄه ٸسُٿ ڄُٞ 

عىلًٓ ، وخ٥٠ُخزدض خڀعٵٽٻ بُ ڄُلځص خڀ٥ٵىڀص ، وڄعِٗڄص ؤٔسبُّٰ ، وظعمُّ ٌٍي خڀ

خ٥٠ُٖخزدض بٗىخـهص خڀٵُي ڀٝ٭ىزدض بُ خڀعٵد٬ٿ ڄ٫ خلمجعم٫ وخڀعىخٜٿ ڄ٭ً ، وب٧ًويَص 

 ( . 2778وظٽُخَ وَّه خٌٖعمدڄدض وخْو٥ٙص خڀبٍ ڀًًَ ( ) ٘سُر ، 
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٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ٌى ؤلً زإن خ -وزىدءً ٬ځً ڄد ٔسٷ  -وظُي خڀسدلؽص  

خ٥٠ُٖخزدض خڀىمدجُص خڀٙدڄځص ؛ َىعؿ ٬ه خ٥٠ُخذ بُ خب١هدِ خڀ٭ٝبي خب٤ُټٌّ ، َىعؿ ٬ىً 

ظځٳ بُ خڀًڄدٮ ) وځٿ و٨ُٵٍ بُ خب٤هٓ ( ، و٩َهُ وٗپ خڀٕىىخض خڀؽٗغ خْوبٔ ڄه ٬مُ 

، وخڀځ٭ر خڀ٥ٵٿ ، َىعؿ ٬ىً ٸٝىَ زدڀعٵد٬ٿ خٖـعمد٬ٍ ، وخڀعىخٜٿ خڀځٵ٩ٍ وٰبّ خڀځٵ٩ٍ 

ب٪ً ؤنهد ظٹًڂ  -وڄه وٗپ ٌٍخ خڀع٭َُٳ وخڀع٭َُٵدض خڀٕدزٹص  -خڀعىُځٍ ؛ وزدڀعدبٕ 

ٜٵدض ڄٙعُټص زُىهد بُّٛٓ خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ  ، وڄه ٠مىهد ؤن ٌٍخ 

خ٥٠ُٖخذ بًٰغ ٸسٿ ٔه خڀؽدڀؽص ڄه خڀ٭مُ ، وَايٌ ببٔ ٬فّ بُ ظٵد٬ځً خٖـعمد٬ٍ ڄ٫ 

خڀځٵ٩ٍ وٰبّ خڀځٵ٩ٍ ، وخڀځ٭ر خڀعىُځٍ ، ټمد َعمُّ زدڀ٭ًوخن وبٍَخء  خِوَُه ، وخڀعىخٜٿ

خڀٍخض ، وخڀٕځىټُدض خڀىم٥ُص خب٤عٽَُش ، ووٙد٤دض وخٌعمدڄدض ب٧ًويش ، وَوظبْ بُ ؤيخء 

 خ٬ْمدپ ، خْڄُ خڀٌٍ َاؼُ ٔځسد﵂ ٬ځً ؤيخء خڀ٥ٵٿ .

 ( ASDؤٔسدذ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ  )

٤ُٳ خڀعىلًٓ ، وظًخوځً ڄ٫ ټؽبّ ڄه بنّ يَـص ظ٭ٹًُ ڄ٩دٌُ خ٥٠ُخذ  

خ٥٠ُٖخزدض وخ٬ٔدٸدض خْوُي ، ؤيي ببٔ ٜ٭ىزص بًًَٙ ؤٔسدذ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، 

ًٓ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ڄه ؤټؽُ خ٥٠ُٖخزدض ٜ٭ىزص ڄه لُػ ظإؼبٌّد بُ ٔځىٺ  وَ٭

ًََر ، ؤو ؤٌ خڀٵُي خڀٌٍ َ٭دب٘ ڄىً ، و٬ځً ٸدزځُعً ڀځع٭ځڃ ؤو خڀعىٙحص خٖـعمد٬ُص ، ؤو خڀع

 ( . 2700ٸًَش ٬ځً خڀ٭مٿ ، ؤو ٬ځً بٞدَص خڀٍخض ) ؤزى ٘٭ُر وخڀس٥دَىص ، 

وڄه ٌىد وٕع٫ُ٥ خڀٹىپ زإنّ ؤٔسدذ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ٖ ظّخپ ٰبّ وخ٠مص ،  

ّٖ ؤن بُٝ٭هد  ٴسدڀُٰڃ ڄه ؤن خڀ٭ًًَ ڄه ؤٔسدذ خڀعىلًٓ بًّ خٸعُخلهد بُ خْبٕدغ خڀ٭ځمُص ، ب

ڀى٩َُدض ٰبّ خب٤ٽعمځص ، وَُـ٫ خڀٕسر بُ ٜ٭ىزص ڄ٭ُٴص وبًًَٙ ؤٔسدذ ٖ َّخپ بُ ٤ىَ خ

خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ زٙٽٿ ٬دڂ ببٔ ؤوً بٓ َؽسط ڀٱدَص خِن خڀٕسر خڀُجٍُٕ ڀځعىلًٓ ، 

وٌڀٻ ڀ٭ًش ٬ىخڄٿ ڄىهد : ظ٭ًي ؤوىخ٪ وؤ٘ٽدپ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، و٬ًڂ خٖظٵدٶ زبْ 

ً ٤سُ٭ص خٜٔدزص ، وب٩ُّخض ٌٍي خٜٔدزص ، وخب٥٣إ خب٤ىعٝبْ وخڀ٭دڄځبْ بُ ٌٍخ خلمجدپ ٬ځ

 ( . 2708بُ خڀعٙىُٛ ) خڀّخَ٪ ، 

 خب٤هدَخض خب٤٭ُٴُص ڀًي ؤ٤ٵدپ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ

بن خب٥ًٲ خڀ٭دڂ ڄه ظًََر خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ٬ځً خب٤هدَخض  

ًَتهڃ ٬ځً خڀع٭ځڃ خب٤٭ُٴُص ٌى بلًخغ ظٱبّخض ببٯدزُص بُ ظځٻ خڀٵحص ؛ ڄه ؤـٿ َِديش ٸ

خڀٵ٭ٓدپ ، وخڀعمُٝٿ خڀ٭ځمٍ وخب٤٭ُبُ ، ب٩د ٸً َايٌ ببٔ بٕٙبْ خڀ٭ًًَ ڄه خب٤هدَخض خڀعُزىَص 
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د٬ٍ وخٖٔعٹٗڀُص خڀٍخظُص وخڀع٭ځُمُص خْوُي ، ټمهدَخض خڀعىخٜٿ وخڀعٵد٬ٿ خٖـعم

 .(  0998، خْڄُ خڀٌٍ َاؼُ ببٯدزُد﵂ ٬ځً ڄٕعىي ظٽُٵهڃ خڀٙىٍٝ ) خڀُؤدن ، وٰبٌّد

ُٓٲ بٖٗ  ڀ٭مځُدض خڀ٭ٹځُص : خب٤هدَخض خب٣دٜص زد( خب٤هدَخض خب٤٭ُٴُص زإنهد2707) وظ٭

ص زدڀعىمبْ وخڀعٕدئپ وخڀعٝىُٳ، وخڀسمػ ، ڄؽٿ خب٤هدَخض خب٣دٜوخڀىٙد٢ خب٤٭ُبُ

، وٌٍ ڄهدَخض وخب٢ُټص، وخڀٹًَش ٬ځً خٖٔعًٖپ، وخڀځ٭ر وخٖٔعٽٙدٲ، وظىدوپ خُْ٘دء

 ٘ىُٝص خڀ٥ٵٿ ، وظٽىَه خب٘دٌدظً وڄُىڀً ووّّخظً .ظايٌ يوَخ﵂ ٌدڄد﵂ بُ ظٙٽُٿ 

ُٓٲ خب٥٣ُر وخب٢ًًٌَ  : ظځٻ خب٤هدَخض خڀبٍ ( خب٤هدَخض خب٤٭ُٴُص زإنهد2770) ټمد وَ٭

ظعمًي بُ ٠ىجهد ظٵٕبّخض خڀ٥ٵٿ خڀ٭دڄص ، خڀىدب٘ص ٬ه خڀعٵد٬ٿ خڀى٣ٙ زُىً وزبْ زُحعً ، 

ٍٓ وخب٢ُټٍ وخڀ ٕٓ  عٵٽبّ وخڀعمُُّ وخڀعٝىُٳ .ڄؽٿ خٖوعسدي وخڀعٹځًُ وخٔيَخٺ خب٢

 خْٔدڀُر خڀ٭ٗـُص ڀځعىلًٓ

 وٗپ ڄه ٬ٗـً بٲٽىىد ٖ ڀٍخ بن خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ٖ بٲٽه خ٬عسدَي ڄ٠ُد﵂ ؛ 

ٗ﵂ ڄىدٔسد﵂ َٽىن ؤن بٲٽه ٖ يوخء ؤٌ ټمد ؤنّ خٔعىًخڂ يوخء ب٧ًي ، خب٢دٖض ،  ب١م٫ُ ل

 ڀ٭ٗؾ وٴ٭ٓدڀص ودـمص وخلًش َُٹص٬ٌٗؾْ ؤو ؤٔځىذْ ؤو ٤ َىـً ؤوً ٖ َ٭بِ خڀٌٍ خْڄُ

 خڀ٭ٗؾ ڄ٫ خب٤عّخڄه خڀ٥بي خڀ٭ٗؾ ؤن خڀسدلؽبْ ٬ځً خڀٽؽبّ ڄه خڀعىلًٓ ، وَعٵٷ لدٖض ب٫ُٝ

  .خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ خ٤ْٵدپ ٌوٌ خْٴ١ٿ ب٤ٕد٬ًش خب٢ٿ ٌى وخڀٕځىټٍ خڀعُزىٌ

ٖ﵂ : خڀ٭ٗؾ   ٬ُخٞخْ ڄه خڀعىٵُٳ ببٔ خڀ٭ٗؾ ڄه خڀىى٪ ٌٍخ : َهًٲخڀ٥بي ؤو

 خڀبٍ خڀٵَُّىڀىـُص خڀعٱبّخض ٴ٠ُُص ؤن ٬ځً وَٹىڂ ڀځ٥ٵٿ ، خب٤ىدٔسص ٰبّ وخڀٕځىټُدض

ًٓ ٌٍخ ڄه خڀعىٵُٳ ببٔ ظايٌ ؤن بٲٽه خڀ٭ٗؾ بًٰؼهد  ـًُخ﵂ خڀ٭ٗؾ ؤ٬ُخٞ خڀعىلًٓ ، وَ٭

 وخڀعُزىَص. خڀٕځىټُص خڀّّخڄؿ ڄ٫ ظىخٴٹً لدپ بُ

ٔعىًڂ ٌٍخ خب٤ىهؿ خڀ٭ٗـٍ ڄه ٸسٿ خؼدوُد﵂ : خڀ٭ٗؾ خڀىٵٍٕ ) خڀسُحٍ ؤو خٌُْٔ (:  

ؤٜمدذ خڀى٩َُص خڀعمځُځص ) ټدوبّ وـىڀًَٕعىن وزُخٮ ( خڀٍَه َ٭عّّون خ٥٠ُخذ ٤ُٳ 

خڀعىلًٓ زإوً خ٥٠ُخذ خوٵ٭دبٕ ود٘ث ٬ه خب٣ّّخض خڀسُحُص ٰبّ خڀٕىَص خڀبٍ َع٭ُٞ ب٥د 

،  خڀ٥ٵٿ بُ ب٥ُ٧ً خٖـعمد٬ٍ ، وزٝىَش ودٜص ٬ه خڀّّوي خڀ٭د٤ٵٍ زبْ خڀ٥ٵٿ وؤڄً

 ( . 2709وخڀ٭ٗٸدض خَُْٔص خب٤ٵٽٽص ، ووّّخض خڀٵٙٿ وخٔلسد٢ خب٤عٽَُ ) ٴد٠ٿ ، 

 ڀٕـُخءخض خب٤ى٩ّڃ خڀع٥سُٷ ٬ځً خڀٕځىټٍ خڀ٭ٗؾ َ٭عمً ؼدڀؽد﵂ : خڀ٭ٗؾ خڀٕځىټٍ:  

 ظى٩ُڃ وٗپ ڄه ٌڀٻ وَعڃ خٔوٕدب٘ ، بهًٲ ظٱُبّ خڀٕځىٺ خڀع٭ځڃ ؛ ڄسديت ببٔ خب٤ٕعىًش

 ظځٻ وبٖدٜص خب٢دڀُص ٌخض خڀ٭ٗٸص زدڀٕځىٺ ، خڀسُحُص وخب٤عٱبّخض خڀ٩ُوٲ ظى٩ُڃ وب٬ديش
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 ظځٻ ظٹًبٙ خْيڀص ٬ځً ٬ځً خڀٕځىٺ ظ٭ًَٿ َٙعمٿ ټٍڀٻ خڀٕځىٺ ، ز٭ً بًٙغ خڀبٍ

بُ خڀٕځىٺ ،  خب٤ٗل٧ خڀعٱبّ وَخء ظٽمه خڀبٍ ٌٍ  -ٰبٌّد ٍ٘ء وٖ ولًٌد - خٔـُخءخض

خڀٕځىټُص ټ٥ُخجٷ ڀع٭ًَٿ  ٗـُصخڀ٭ خْٔدڀُر خٔعىًخڂ  خڀسدلؽبْ وٸً خٸعُق ز٭ٟ

ودٜص ) ٴد٠ٿ ،  يَخُٔص ٴٝىپ خڀسُط ؤو بُ بُ ٌڀٻ ؤټدن ٔىخء خڀعىلًٓ ، ٬ٗؾ خڀٕځىٺ بُ

2709  ) 

 خڀعمځُٿ خڀٕځىټٍ خڀع٥سُٹٍ ) خڀى٩َُص خڀٕځىټُص (

ڀ٭ٿّ خڀى٩َُص خڀٕځىټُص ڄه ؤٌڃ خڀى٩َُدض خڀبٍ خٌعمط زدڀسمػ بُ ب٦دپ خ٥٠ُخذ  

ڀًي خڀ٭ځمدء خڀٍَه زُِوخ بُ خب٣مُٕىدض وخڀٕعُىدض ڄه خڀٹُن ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، وٝىٜد﵂ 

٬ځً ًَ خڀ٥سُر  0902ْن خڀعىلًٓ بًّ خټعٙدٴً بُ ٬دڂ  -وٌٍخ ؤڄُ ٤سُ٭ٍ  -خب٤د٠ٍ 

خْڄُټٍ ) ڀُى ټدوُ( ، وڄىٍ ٌڀٻ خب٢بْ زُِ خٌعمدڂ خڀ٭ځمدء خڀٕځىټُبْ بهٍخ خ٥٠ُٖخذ ، وٖ 

فدَذ خڀ٭مځُص )ٔٽىُ( خڀٌٍ ٸدڂ ز٭مٿ ب٘دَذ خڀ٭دبٓ خڀٕځىټٍ ٜدلر خڀع -ٌدٌىد  –وىًٕ 

٬ځً خب٢ُىخودض ، ټدن خڀٹًٝ ڄىهد بؼسدض ؤن خڀع٭ځُڃ ڄه وٗپ ٬مځُص خڀعٵد٬ٿ ڄ٫ خڀسُحص خڀبٍ 

 ( . 2702بٛٽه خب٤ع٭ځڃ ڄه خٖٔعٵديش ڄه ڄٽىودض خڀسُحص ) خڀّخَ٪ ، 

ُص " ؤٴ١ٿ خڀ٭ٗـدض خڀىٵٕ وٸً بًّ ظ٭َُٳ و٩َُص خڀ٭ٗؾ خڀٕځىټٍ ٬ځً ؤنهد : 

خڀبٌ ؤو٠مط ٴد٬ځُعهد بُ ٬ٗؾ وظ٭ًَٿ ٔځىټُدض خ٤ْٵدپ خب٤ٝدزبْ زدڀعىلًٓ ، لُػ َ٭عمً 

خڀ٭ٗؾ خڀٕځىټٍ ٬ځً ٴىُص بيخَش خڀٕځىٺ ، وٌڀٻ ڀځعىځٛ ڄه خڀٕځىټُدض ٰبّ خب٤ُٰىذ ٴُهد 

ڄه وٗپ ڄٽدٴإش خڀٕځىٺ خب١ًُ ؤو خب٥٤ځىذ زٙٽٿ ڄىع٩ڃ ڄ٫ ب٘دٌٿ خڀٕځىټُدض خْوُي ٰبّ 

بُ ٴٝٿ ڄى٩ڃ ڀځعًََر  -وٴٹد﵂ ب٥ٍخ خڀىى٪ ڄه خڀ٭ٗؾ  -وزٍڀٻ َى٫٠ خڀ٥دڀر خب٤ىدٔسص ، 

٬ځً خڀٕځىټُدض خب٤ٹسىڀص و٬َدَص خڀٍخض ، ټمد َځّڂ ظًََر خڀىخڀًَه ٬ځً ڄٕد٬ًش خڀ٥دڀر 

بٙځُٿ خڀٕځىٺ خڀع٥سُٹٍ  ( . ٬2772ځً ظىمُص خڀٕځىټُدض خب٤ٹسىڀص " ) ڄىًٔ ،  

( ، Susanne Murphly , 2011و٬ځڃ خڀٕځىٺ )ڄٹدَزص ڄإٔص ظٹىڂ ٬ځً و٩َُص خڀع٭ځڃ 

وظإوٍ بٔعُخظُفُص خب٤ىمً خڀعفَُبي بُ ظ٭َّّ خڀع٭ځڃ وخڀع٥ىَ ، وَٕعىًڂ خب٤سديت 

وخٔـُخءخض خب٤٭ُوٴص زعإؼبٌّد ٬ځً خڀع٭ځڃ ، و٬ځً خټعٕدذ خب٤هدَخض زٱُص بٙٵُّ وظ٭َّّ 

ٍٓ بٲٽه ٸُدٔهد ، وٸً بًّ ظ٥سُٹهد ڄه ٸسٿ )ٔٽىُ( ٬ ٬ځً ٔځىټُدض  0992دڂ خْيخء وٴٷ ؤٔ

 بوٕدوُص ڄهمص ڄه خڀىدلُص خٖـعمد٬ُص . 

وظ٭عمً خڀّّخڄؿ خڀٕځىټُص ٬ځً ٠س٣ خڀٕځىٺ ڄه ؤـٿ خب٢ً ڄه خڀٕځىټُدض ٰبّ  

خب٤ُٰىذ ٴُهد ، وخْٴ٭دپ خڀعٽُخََص خڀىم٥ُص ، لُػ َ٭عّّ خڀع٭َّّ خب٤٭عمً ٬ځً ڄسًؤ )خڀؽىخذ 
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ظ٭ًَٿ خڀٕځىٺ ؛ ٴځّّخڄؿ خڀ٭ٗؾ خڀٕځىټٍ يوَ  وخڀ٭ٹدذ( ڄه ؤٌڃ خب٤سديت خڀُجُُٕص بُ زُودڄؿ

ڄهڃ بُ ظىمُص خب٤هدَخض خب٤عىى٬ص ) خـعمد٬ُص ، ظىخٜٿ ، ٬َدَص خڀٍخض ، ڄ٭ُٴُص ( خب٤ُظس٥ص 

 ( . 2778زدب٤ٝدذ زد٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ) زُىڄٍ ، 

 (  Behaviorخڀٕځىٺ )

ُٓٲ خڀٕځىٺ خٔوٕدب٘ زإوً ؤٌ وٙد٢ ًََٝ ٬ه خٔوٕدن ٔىخء ټدن   ٖ﵂ بٲٽه َُ٭ ؤٴ٭د

ڄٗل٩عهد وٸُدٔهد ټدڀىٙد٤دض خڀٵُٕىڀىـُص وخب٢ُټُص ، ؤو وٙد٤دضٕ ظعڃ ٬ځً ب٫ى ٰبّ 

ڄځمى٦ ټدڀعٵٽبّ وخڀعٍټُ وخڀىٔىخْ وٰبٌّد ، وٌى خڀ٩دٌُش خڀبٍ َهعڃ ٬ځڃ خڀٕځىٺ 

خٔوٕدب٘ زًَخٔعهد ، ټمد ؤنّ خڀٕځىٺ خٔوٕدب٘ َاؼُ زدڀسُحص وَعإؼُ بهد ، وٌى ودُٜص بٲعدِ 

 (. 2702لُدء ، وٌى ٌو ٬ٗٸص زسٹدجهد )خب٥٣ُر ،بهد خْ

ًٗ ظ٭ًَٿ خڀٕځىٺ ڄى٠ى٬د﵂ ڄهمد﵂ ـًخ﵂ ب١م٫ُ ٴحدض خ٤ْٵدپ ، لُػ َهًٲ خب٤٭ځڃ   وَ٭

وخْوٝدجُىن ببٔ ظٱُبّ وظ٭ًَٿ خڀٕځىٺ خڀ٩دٌٌُ خڀٝديَ ٬ه خڀ٥ٵٿ بُ خب٤ىخٸٳ خب٤عىى٬ص ، 

خَ لًوؼً وبوٵدء ؤو ب٤ٵدء لُػ َ٭مٿ ٬ځً ظ٭َّّ خڀٕځىٺ خٔبٯدبي ؛ بهًٲ َِديش ظٽُ

 ( .  2708خڀٕځىٺ خڀٕځبي ؛ بهًٲ ظٹځُٿ وٕسص لًوؼً ) خڀُؤدن ، 

ُٓٲ خڀسدلؽص ٬مځُص ظ٭ًَٿ خڀٕځىٺ ٬ځً ؤوً ) ب٭٣ٌ وؤٔځىذُ ٬ٗؾ وٵٍٕ َٹىڂ   وظ٭

٬ځً ؤٔدْ ب٦مى٬ص ڄه خٔـُخءخض خڀ٭مځُص خڀٹدجمص ٬ځً بٙځُٿ خڀٕځىٺ خب٢دبٕ ڀ٥ٵٿ 

خڀٕىٌ ، و٬ٗؾ خڀٕځىٺ ٰبّ خڀٕىٌ ، وڄٗل٩ص خڀعٱبّخض خڀبٍ خڀعىلًٓ ، وظ٭َّّ خڀٕځىٺ 

 ظ٥ُؤ ڄ٫ ڄُخ٬دش تهُحص خڀسُحص خ﵀٥ُص ، بٗد بٰٹٷ ؤًٌخٲ ظ٭ًَٿ خڀٕځىٺ ( .

 ڄٵهىڂ خب٤هدَخض خب٢ُدظُص خڀُىڄُص

٩َهُ خڀعٕدَ٪ خب٤٭ُبُ وخب٤٭ځىڄدبٌ بُ ٬ُٝ خڀؽىَش خڀعٹىُص خب٤٭ځىڄدظُص خب٢دـص  

و٩ُخ﵂ ڀ٩هىَ ڄٵدٌُڃ ـًًَش بُ ٬مځُص خڀع٭ځُڃ ، وٌٍخ َع٥ځر  خب٤ٕدعمُش ڀځع٥ىَُ ، وٌڀٻ

ڄىخټسص ٌدٍخ خڀع٥دىَ خب٤ٕعمُ زعىمُص خب٤هدَخض خڀِٗڄص وخب٤عٽدڄځص خڀبٍ بٛٽّه خب٤ع٭ځڃ ڄه 

خڀعُٝٲ وخڀع٭دڄٿ ڄ٫ ڄىخٸٳ خب٢ُدش خڀُىڄُص خب٤عٽَُش وخب٤عىى٬ص ؛ بٗد َٕد٬ً ٬ځً لٿ 

٭ُٴص خب٤هدَخض خڀ١ُوََص خڀبٍ ظٕد٬ً خب٤ع٭ځڃ ٬ځً خب٤ٙٽٗض خڀُىڄُص ، ڀٍڀٻ ڄه خڀ١دُوٌَ ڄ

 ڄىخـهص ڄع٥ځسدض خب٢ُدش خڀُىڄُدص ويَخٔدص خڀ٭ىخڄٿ خڀبٍ ظاؼُ ٴُهد وظىمُعهد .

ًٗ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص َټىد﵂ ؤٔدُٔد﵂ بُ لُدش خ٤ْٵدپ خڀ٭ديَبْ وٰبّ لُػ   ظ٭

٤ُٳ خڀعىلًٓ خڀبٍ  خڀ٭ديَبْ ، وٌٍ بلًي خب٤هدَخض خڀبٍ َٵعٹًٌد خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ

ظٕسر ڄٙدټٿ ٔځىټُص ڀًَهڃ ڀ٬ًڃ خڀٹًَش ٬ځً ؤيخجهد ، و٬ًڂ خڀٹًَش ٬ځً خڀع٭سبّ ٬ه 
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لدـدتهڃ ، ټمدـعهڃ ڀځ٥٭دڂ وخڀُٙخذ وخڀٌٍدذ ببٔ خب٢مدڂ وٰبٌّد ، وَ٭عمً بظٹدنهد ٬ځً 

 ( .  ٬2709ًش ٬ىخڄٿ ظس٭د﵂ ڀځ٭مُ خڀّڄبِ ويَـص خ٬ٔدٸص ) خڀُؤدن وآوُون ، 

( ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص زإنهد  James, et. al , 2009 ٓ وآوُون )وَ٭ُٲ ـُم 

ٖ﵂ زٍخظً ؤټؽُ لُدش َ٭ُٗ ؤن ڄه خڀ٥ٵٿ ؤو خڀسدڀٯ خڀبٍ بٛٽّه خڀ٭مځُص خب٤هدَخض)  خٔعٹٗ

خ٤ْٵدپ  وڄىدٌؿ زُخڄؿ ٬ه خب٤٭دٸبْ زُخڄؿ وڄىدٌؿ وبٚعځٳ زةبٯدزُص ، بُ خلمجعم٫ ڄىًب٦د﵂

ٗ﵂ ظإوٍ وخب٤ىدٌؿ ، وٌىد ظًََٕهد و٤ُٶ خڄؿخڀّّ ظځٻ لُػ ب٧عىي ڄه خڀ٭ديَبْ ،  ٴُيَد﵂ ٘ٽ

 ڄ٫ وخڀع٭دڄٿ زىٵًٕ ، خ٬ٖعىدء وٗب٥د ڄه خڀ٥ٵٿ ؤ١َد﵂ ، وَٕع٫ُ٥ ٴُيَص وظًَْ ز٥َُٹص

 .  ) خلمجعم٫ ڄ٫ خٖوًڄدؾ خڀ٥ٵٿ َٕع٫ُ٥ خڀىهدَص زً ، وبُ خ﵀٥ُص خڀسُحص

 وٝدجٛ خب٤هدَخض خب٢ُدظُص خڀُىڄُص

ِڄص ب٤٭دَٙص خڀٵُي ب٥ٍخ خلمجعم٫ ، وبٚعځٳ وى٬ُص ٌٍي ڀٽٿ ب٦عم٫ ڄهدَخض ٖ 

خب٤هدَخض لٕر ب٭ى وظ٥ىَ و٤سُ٭ص خلمجعم٫ ، وٸً ب٪ً ظٙدبهد﵂ بُ وى٬ُص ز٭ٟ خب٤هدَخض 

خب٢ُدظُص خڀِٗڄص ڀٓٴُخي بُ خلمجعم٭دض خٔوٕدوُص زٝٵص ٬دڄص ، لُػ ب٪ً ڄهدَخض ټمهدَخض 

ض خب٤عٵٷ ٬ځُهد بُ ټٿ ِڄدن وڄٽدن ، وڀٽه خبٚدٌ خڀٹُخَ ، وڄهدَخض لٿ خب٤ٙٽٗض ڄه خب٤هدَخ

بٚعځٳ ٤سُ٭ص ووى٬ُص خڀٹُخَخض ووى٬ُص خب٤ٙٽٗض خڀبٍ ظىخـً خڀٵُي بُ خلمجعم٫ ، ب٠دٴص 

ببٔ ؤن خب٤هدَش خب٢ُدظُص خڀِٗڄص ڀځٵُي بٚعځٳ ڄه ٴعُش ِڄىُص ْوُي زدوعٗٲ خڀٵعُخض 

ٖ بٲٽه ؤن ب٪ً وٝدجٛ  خڀّڄىُص بُ لُدش خلمجعم٭دض ، ووٗپ ڄُخلٿ ظ٥ىٌَد ، وزدڀعدبٕ

ڄ٭ُىص ڀځمهدَخض خب٢ُدظُص ظٝځك ب١م٫ُ خلمجعم٭دض ، وڀٽه ٌىدڀٻ بڄٽدوُص ڀى٫٠ ؤ٤ُ ٬ځمُص 

 وؤٔٓ بٲٽه خٖو٥ٗٶ ڄىهد ڀعمًًَ خب٣ٝدجٛ خڀبٍ ظٙعُٺ ٴُهد ټٿ خڀؽٹدٴدض وخلمجعم٭دض .

 خڀعىلًٓ خب٤هدَخض خٖٔعٹٗڀُص خڀٍخظُص )ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص( ڀًي ؤ٤ٵدپ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ

٘هًضِ خڀّّخڄؿ خڀعًََسُص خب٤ىـهص ڀ٤ٓٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ زىـً  

ودٚ ظٱبّخض ـىٌَُص ، بٛؽځط بُ خڀعمىپ ڄه خًٌْخٲ خب٤ٕعىًش ٬ځً خڀ٭مُ خڀ٭ٹځٍ ببٔ 

خًٌْخٲ خب٤ٕعىًش ٬ځً خڀ٭مُ خڀّڄبِ ، وٌى ڄد ٥َځٷ ٬ځًُ زدب٤ىهؿ خڀى٨ُٵٍ خڀٌٍ َهعڃ 

خب٤هدَخض خڀبٍ بٰعدـىن بڀُهد ڀٓيخء خڀى٨ُٵٍ خڀٵ٭دپ وخب٤ٕعٹٿ بُ بٗمدوڀص ظ٭ځُڃ خ٤ْٵدپ 

لُدتهڃ خڀُىڄُص ، و٠مه زُحدتهڃ خَُْٔص وخلمجعم٭ُص خڀ٥سُ٭ُص ، بُ لُػ َٹىڂ خب٤ىهؿ 

ٍٞ ڄٵديُي ؤن خڀع٭ځُڃ وخڀعًََر بٯر ؤن َعىدٔر ڄ٫ خب٤ٕعىَدض خڀع٥ىََُص  خڀىمدجٍ ٬ځً خٴعُخ

دب٤هدَخض خڀى٨ُٵُص خڀبٍ بٰعدؾ بڀُهد بُ لُدظً خڀُىڄُص خڀبٍ زځٱهد خڀ٥ٵٿ يون خٌٖعمدڂ ز

 ( . 2779وخب٤ٕعٹسځُص ) خب٢ًًٌَ وخب٥٣ُر ، 
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ًٓ ؤن ظٕ٭ً زُخڄؿ خڀعُزُص خب٣دٜص ببٔ بٕٙبْ لُدش خڀ٥ٵٿ خڀعىلًٌٓ ،            ڀٍخ ٖ ز

ځً ويب٦هڃ بُ خب٢ُدش خَُْٔص وخلمجعم٭ُص وخب٤هىُص ، وظسىُهد خب٤ىدٌؿ خڀبٍ ظٕد٬ً خڀ٥ٵٿ ٬

 ( .McDonnell , et . al , 1996 خټعٕدذ ڄهدَخض خٖٔعٹٗڀُص خڀٍخظُص ) 

لُػ َهًٲ ظًََر خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ٬ځً ڄهدَخض خٖٔعٹٗڀُص  

خڀٍخظُص ببٔ بٕٙبْ ٸًَتهڃ ٬ځً خ٬ٖعمدي ٬ځً ٌختهڃ بُ ظځسُص خلعُدـدتهڃ وَٰسدتهڃ 

ٙىُٝص وخَظًخء خب٤ٗزٓ وٰبٌّد ، وڄه ؤـٿ خْٔدُٔص ، ڄؽٿ ظىدوپ خڀ٥٭دڂ وخڀى٩دٴص خڀ

 بٚٵُٳ خڀ٭رء ٬ه ؤٌُٔڃ ، ڀُعٙٽٿ ڀًَهڃ خٖٔعٹٗپ يخوٿ ب٦عم٭هڃ .

وظ٭ًيض خب٥ٝ٤ځمدض وخڀى٩َُدض خڀبٍ ظ٭ّّ ٬ه ڄٵهىڂ ڄهدَخض خٖٔعٹٗڀُص خڀٍخظُص ،         

) خڀُؤدن ، ڄؽٿ ) ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ، وڄهدَخض خڀ٭ىدَص زدڀٍخض ، وڄهدَخض خب٤٭ُٙص ( 

2702 . ) 

( ببٔ ؤنّ ڄهدَخض خڀ٭ىدَص زدڀٍخض ظع١مه خڀ٭ًًَ ڄه 2779لُػ ظٙبّ خب١ځبي ) 

خب١ىخور خب٤عىى٬ص خڀبٍ ظٙعمٿ ٬ځً خَظًخء ووځ٫ خب٤ٗزٓ ، وخٔعىًخڂ ؤيوخض خڀ٥٭دڂ 

وخٰٖعٕدپ ، وب٣ُٙٛ خڀٙ٭ُ ، وظى٩ُٳ خْٔىدن ، وب٫ُٝ خٖلعُدـدض خْٔدُٔص خْوُي 

 دَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص .خب٤ع٭ځٹص بٗه

( ؤن خٖٔعٹٗڀُص خڀٍخظُص بٙعىٌ ؤَز٭ص 2770بُ لبْ َُي خب٥٣ُر وخب٢ًًٌَ ) 

ب٧دوَ ؤٔدُٔص وٌٍ ) ظىدوپ خڀ٥٭دڂ ، وخَظًخء ووځ٫ خب٤ٗزٓ ، وخٔعىًخڂ خڀعىخڀُط ، 

 وخڀى٩دٴص خڀٍخظُص ( .

 خڀًَخٔدض خڀٕدزٹص ٌخض خڀٝځص

 خڀًَخٔدض خڀ٭ُزُص

يَخٔص تهًٲ ڀځع٭ُٲ ببٔ ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي  (2018ؤـُي ؤزى خٔىَځڃ ) 

ز١ىء خڀى٩َُص خڀٕځىټُص ڀعىمُص ڄهدَخض خٔعىًخڂ خڀځٱص خڀى٨ُٵُص ) ظسديپ خب٢ىخَ ، 

وخب٢ٵد٦ ٬ځً خب٤ى٠ى٪ ، وبوعدؾ خب١مٿ خب٤عُخز٥ص وخب٤عٕځٕځص ، وڄُخ٬دش خڀعٕځٕٿ خڀّڄبِ ، 

 خڀځٱىَص ( ، وظٽىن ؤٴُخي وزًء خب٢ىخَ ، وخڀعىخٜٿ خڀسٌُٝ ، وخٔعىًخڂ  خب١ىخور ٰبّ

( ؤ٤ٵدپ ڄه ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ  خب٤ځعمٹبْ بُ خْټديبٲُص خَْيوُص 9خڀ٭ُىص ڄه )

ٔىىخض ، وبًّ خٔعىًخڂ  خب٤ىهؿ ڄد ٸسٿ خڀعفَُبي ظٝمُڃ  8-0ڀځعىلًٓ ڄه خڀٵحص خڀ٭مَُص 

زىدء ڄٹُدْ خب٢دڀص خڀىخلًش ٌٌ خٖوعسدَ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ، وڀعمٹُٷ ؤًٌخٲ خڀًَخٔص بًّ 

( ڄهدَخض 0( ٴٹُش ڄى٬ِص ٬ځً )89ب٤هدَخض خٔعىًخڂ  خڀځٱص خڀى٨ُٵُص ، ظٽىن خب٤ٹُدْ ڄه )
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وبً زىدء زُودڄؿ ظًََبي َ٭عمً ٬ځً ظ٥سُٹُدض خڀى٩َُص خڀٕځىټُص ڀعىمُص ڄهدَخض  َجُُٕص،

خٔعىًخڂ  خڀځٱص خڀى٨ُٵُص ڀًي خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، و٤ُسٓٷ خڀّّودڄؿ ب٤ًش 

( ـځٕص ، ڄًش ټٿ ڄىهد ؼٗؼىن يٸُٹص ، وؤوٜط خڀًَخٔص زع٥سُٷ 07( ؤٔدز٫ُ ، زىخٸ٫ )07)

خڀّّودڄؿ خڀعًََبي ٬ځً ٬ُىص ؤټّّ ، وڀٵعُش ِڄىُص ؤ٤ىپ ، زد٠ٔدٴص ببٔ ٠ُوَش خڀٹُدڂ 

 زًَخٔدض ظٵُٝځُص ب٤ٽىودض خڀځٱص خْوُي .

ًٓڂ وٝدَ )            ص زُودڄؿ ظًََبي زدٔعىًخڂ يَخٔص تهًٲ ببٔ ڄ٭ُٴص ٴ٭دڀُ (2017ټمد ٸ

خْو٥ٙص خب٢ُټُص ڀځمً ڄه خڀٕځىٺ خڀ٭ًوخب٘ ڀ٤ٓٵدپ خڀعىلًَٓبْ ، وخٔعىًڂ خب٤ىهؿ 

ٗ﵂ ، ظُخولط ؤ٬مدٌَڃ ڄه 20خڀعفَُبي ٬ځً ٬ُىص ڄٽىوص ڄه ) ٔىص ، ڄى٬ِبْ  02-8( ٤ٵ

خڂ عًََبي زدٔعى٬ًځً ب٦مى٬عبْ ، وبً خٔعىًخڂ  خٔعسدوص خڀٕځىٺ خڀ٭ًوخب٘ ، وخڀّّودڄؿ خڀ

، لُػ ظسبْ وـىي ٴُوٶ ڄ٭ىىَص بُ ڄعى٣ٔ بـدزدض خلمجمى٬عبْ زدڀٹُدْ خْو٥ٙص خب٢ُټُص

خڀس٭ًٌ ڀځٕځىٺ خڀ٭ًوخب٘ ڀٝدبّ خلمجمى٬ص خڀعفَُسُص ، ووـىي ٴُوٶ ڄ٭ىىَص بُ بـدزدض 

ٺ خڀ٭ًوخب٘ ڀٝدبّ خڀع٥سُٷ خلمجمى٬ص خڀعفَُسُص زبْ خڀٹُدْ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ زدڀٕځى

ڀ٭ًوخب٘ ْٴُخي ودڄؿ ٬ځً خلمجمى٬ص خڀعفَُسُص زدب٢ً ڄه خڀٕځىٺ خ، ووـىي ؤؼُ ڀځّّخڀس٭ًٌ

، و٬ًڂ وـىي ٴُوٶ ڄ٭ىىَص بٗعى٣ٔ بـدزدض خلمجمى٬ص خڀعفَُسُص زبْ خڀ٭ُىص خڀعفَُسُص

 خڀٹُدٔبْ خڀس٭ًٌ وخڀععس٭ٍ زدڀٕځىٺ خڀ٭ًوخب٘ ز٭ً ظ٥سُٷ خڀّّودڄؿ خڀعفَُبي . 

٭ُٲ ٬ځً ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي بُ خڀبٍ ًٌٴط ببٔ خڀع (2016ويَخٔص خڀسدَ )        

خڀعًوٿ خب٤سٽُ ٬ځً خڀٕځىٺ خڀځٵ٩ٍ ڀعىمُص ڄهدَخض خڀعىخٜٿ ڀ٤ٓٵدپ خڀعىلًَٓبْ زدب٤ځځٽص 

ٗ﵂ ڄه ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، ب٩ه 02خڀ٭ُزُص خڀٕ٭ىيَص ، وظٽىوط خڀ٭ُىص ڄه ) ( ٤ٵ

ًٌَُ لٹٹىخ يَـدض ظىلًٓ ڄعى٣ٔ وؤٸٿ ڄه خب٤عى٣ٔ لٕر ڄٹُدْ )ـُځُدڂ( خڀعٹ

ڀعٙىُٛ خڀعىلًٓ ، وبً خوعُدَ خڀ٭ُىص زدڀ٥َُٹص خڀٹًَٝص خب٤ىع٩مص ، ظ١مىط ؤ٤ٵدپ زځٱط 

ٔىىخض ، وخب٤ىعٕسبْ ببٔ ڄُټّ ظىمُص خٔوٕدن زدڀَُدٞ ، وبً  4-0ڄٕعىَدتهڃ خڀ٭مَُص ڄه 

ظ٥سُٷ ڄٹُدْ ظٹًَُ خب٤٭ځڃ ڀٗوعسدي خب٤ٙعُٺ ڀځ٥ٵٿ خڀعىلًٌٓ ، وڄٹُدْ ڄعُـڃ ڀعٹُُڃ 

٩ٍ ، وزُودڄؿ َئي ڀځ٥ٵٿ خڀعىلًٌٓ خڀٹدجڃ ٬ځً و٩َُص خڀٕځىٺ خڀځٵ٩ٍ ، خڀٕځىٺ خڀځٵ

وخٔعىًخڂ  خب٤ىهؿ خڀٽمٍٓ ٘سً خڀعفَُبي ، وظسبْ وـىي ٴُوٶ بٗعى٣ٔ َظر يَـدض ؤ٤ٵدپ 

خڀ٭ُىص زبْ خڀٹُدٔبْ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ٬ځً ڄٹُدْ ظٹًَُ خب٤٭ځڃ ڀٗوعسدي خب٤ٙعُٺ ڀځ٥ٵٿ 

ڀځٵ٩ٍ ظ٭ىي ڀٝدبّ خڀٹُدْ خڀس٭ًٌ ، زُىمد بٓ َٽه خڀعىلًٌٓ ، وڄٹُدْ ظٹُُڃ خڀٕځىٺ خ

ٌىدڀٻ ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص بُ ڄعى٥ٔدض َظر يَـدض ؤ٤ٵدپ خڀ٭ُىص زبْ خڀٹُدْ 
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خڀس٭ًٌ وخڀععس٭ٍ ٬ځً ڄٹُدْ ظٹًَُ خب٤٭ځڃ ڀٗوعسدي خب٤ٙعُٺ ڀځ٥ٵٿ خڀعىلًٌٓ ، وڄٹُدْ 

ٙبّ ببٔ خٔعمُخََص ٴ٭دڀُص ظٹُُڃ خڀٕځىٺ خڀځٵ٩ٍ ظُ٭ّي ْؼُ خڀّّودڄؿ خڀعًََبي ، ب٩د َ

 خڀّّودڄؿ .

 خڀًَخٔدض خْـىسُص

خٔعىًخڂ خْـهّش خڀځىلُص ڄ٫  ز٭ىىخن( Marco , et . al , 2017وټدوط يَخٔص )         

خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ؛ ڀعمٕبْ خب٤هدَخض خڀٌٍىُص وخٖـعمد٬ُص ڀًَهڃ ، 

ّش ڀ٬ًڃ ؤو خٔعسًخپ خڀ٥َُٹص وٸدڂ خڀ٭ًًَ ڄه خڀسدلؽبْ زع٥ىَُ خڀّّخڄؿ وخْـه

، ؤو (ASDs) ڀ٤ٓٵدپ خڀٍَه َ٭دوىن ڄه خ٥٠ُخزدض ٤ُٳ خڀعىلًٓ  خڀعًََُٕص خڀعٹځًًَُ

ٰبٌّد ڄه خ٬ٔدٸدض خڀىمىَص ، ټٍڀٻ ؤ٨هُض خڀعًوٗض خڀٹدجمص ٬ځً خڀٽمسُىظُ وخْـهّش 

ٗب٥ڃ خڀځىلُص خٔڀٽعُووُص ٴىخجً ڀٓ٘ىدٚ ٌوٌ خٖلعُدـدض خب٣دٜص ؛ ب٩د ِخي ڄه خٔعٹ

وڄهدَختهڃ خْټديبٲُص وخب٤٭ُٴُص وخٖظٝدپ خٖـعمد٬ٍ ووٸط خڀٵُخٮ ، ټمد ًٌٴط خڀًَخٔص 

خب٢دڀُص ببٔ ظٹُُڃ ٴ٭دڀُص خڀع٥سُٹدض خڀځىلُص ڀ٤ٓٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، 

وخ٬عمًض خڀًَخٔص خڀسمػ خڀعفَُبي لُػ ظٽىوط ٬ُىص خڀًَخٔص ڄه ب٦مى٬عبْ : 

ڄٙعُټد﵂ ، وب٦مى٬ص ٠دز٥ص زدڀ٭ًي وٵًٕ ، وبً خٔعىًخڂ  (09ب٦مى٬ص بَُ٘سص و٬ًيٌد )

خڀع٥سُٹدض خٖڀٽعُووُص وخْـهّش خڀځىلُص ڄ٫ خلمجمى٬ص خڀعفَُسص زُىمد و١٭ط خلمجمى٬ص 

( ؤٔدز٫ُ ، وؤ٘دَض 0خڀ١دز٥ص ْٔدڀُر خڀعًََٓ خڀعٹځًًَُ ، وبً ظًََر خلمجمى٬عبْ ب٤ًش )

ڄځمى٦ بُ خب٤هدَخض ڄٹدَوص ڄ٫ خلمجمى٬ص  خڀىعدجؿ ببٔ ؤن خلمجمى٬ص خڀعفَُسص ڀًَهد ظٹًڂ

خڀ١دز٥ص ، ټمد ظى٠ك خڀًَخٔص خب٢دڀُص ٸًَش ظ٥سُٹدض خْـهّش خڀځىلُص ٬ځً بوعدؾ ظًََر 

 ظ٭ځُمٍ ٴ٭دپ ڀ٤ٓٵدپ خب٤ٝدزبْ زدڀعىلًٓ .

ظإؼبّ ٬مځُص خب٢ػّ ڄه ز٭ىىخن  (Galibiy , et . al , 2016بٍ ـدءض يَخٔص )          

ڄهدَخض خَظًخء  ً ڄهدَش خڀځسٓ ڀځ٥ٗذ خب٤ٝدزبْ زدڀعىلًٓ ، لُػ ظ٭ًخْټؽُ ببٔ خْٸٿ ٬ځ

خب٤ٗزٓ بلًي ڄهدَخض خڀ٬ُدَص خڀٍخظُص خڀ١ُوََص خڀبٍ َعڃ ظًََٕهد ڀٓٴُخي ٌوٌ 

خ٥٠ُخذ ٤ُٳ زدڀعىلًٓ ؛ لبٌ َعمٽىىخ ڄه خڀ٭ُٗ زٙٽٿ ڄٕعٹٿ ، و٬ديش بٲٽه ڀٓٴُخي 

زٓ زإوٵٕهڃ ؛ وڄ٫ ٌڀٻ ٴةن خ٤ْٵدپ ٌوٌ ٌوٌ خڀىمى خڀ٥سُ٭ٍ خټعٕدذ ڄهدَخض خَظًخء خب٤ٗ

خ٥٠ُخذ ٤ُٳ زدڀعىلًٓ َىخـهىن ٜ٭ىزدض بُ ظ٭ځڃ ٌٍي خب٤هدَش يون ظًََٓ ڄىهفٍ ، 

وزدڀعدبٕ َىسٱٍ ؤن ظٽىن ڄهدَش ظًََر خڀځسٓ ؤلً خًٌْخٲ خْٔدُٔص ڀځىًڄص خڀع٭ځُمُص ، 

ْٸٿ ٬ځً ڄهدَش وتهًٲ ٌٍي خڀًَخٔص ببٔ خڀعمٹٷ ڄه ظإؼبّ ٬مځُص خب٢ػّ ڄه خْټؽُ ببٔ خ
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( ؼٗؼص ٤ٗذ 2خڀځسٓ ڀځ٥ٗذ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، وظٽىوط ٬ُىص خڀًَخٔص ڄه )

( ٔىص ، وبً خٔعىًخڂ ٬ًش 00و 07و 8ڄه ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، ټدوط ؤ٬مدٌَڃ ) 

، وټدن خب٤عٱبّ ټؽُ ببٔ خْٸٿ ڀع٭ځڃ ڄهدَش خڀځسٓخوعسدَخض ڄٝممص ڀعٹُُڃ ؤؼُ خب٢ػّ ڄه  خْ

ز٫ ڀځسمػ ٌى ڄٕعىي ڀسٓ ڄ٭٥ٳ ڄ٫ ٔمدذ ، وخب٤عٱبّ خب٤ٕعٹٿ ٌى زُودڄؿ خڀعًََٓ خڀعد

، وڄه ؤـٿ بًًَٙ خب٤هدَش خب٤ٕعهًٴصخڀٵُيٌ خڀٹدجڃ ٬ځً ؤٔځىذ خب٢ػ ڄه خْټؽُ ببٔ خْٸٿ ، 

بًّ ب٬ًخي ٸىخجڃ ٴمٛ خب٤هدَخض ، وخوعُدَ خب٤هدَش خب٤ٕعهًٴص ، وبً ب٬ًخي زُخڄؿ خڀعًََٓ 

ؤيخش خڀٹُدْ ، بُٕػ بٲٽه ب٫ٝ خڀسُدودض وظًََٕهد وڄُخٸسعهد وظ٭مُمهد ، خڀٵُيَص ، وب٬ًخي 

وؤؼىدء خڀع٭ځُمدض بًّ خٔعىًخڂ ٤َُٹص خب٢ػ خب١ًٌٕ وخب٢ػ خب١ًٌٕ خڀعًَبٯٍ وخب٢ػ 

خڀځٵ٩ٍ ، وظىٵٍُ خب٤هدَش زٙٽٿ ڄٕعٹٿ ، وټٙٵط وعدجؿ خڀًَخٔص ؤن خب٢ػ ڄه خْټؽُ ببٔ 

ٖ﵂ بُ ظًََٓ ڄهدَخض خڀ ځسٓ ڀځ٥ٗذ ڄه ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، ڄه خْٸٿ ټدن ٴ٭د

 ؤـٿ ظ٭مُڃ خب٤هدَش ب٤ىعځٳ خْڄدټه وخْ٘ىدٚ .

ز٭ىىخن ڄهدَخض خب٢ُدش  (Vanessa , et . al , 2015وـدءض يَخٔص ٴُىُٕد )          

( ٔىص ، لُػ ظ٭ً ڄهدَخض 20-2خڀُىڄُص ڀٍوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، ڀ٬ٓمدَ ڄه )

، ڄؽٿ خڀى٩دٴص خڀٙىُٝص وب٬ًخي خڀىـسدض وبيخَش خْڄىخپ ، ڄهمص﵂   (DLS)خب٢ُدش خڀُىڄُص

ڀځمُدش خب٤ٕعٹځص ، وظٙبّ خْبٕدغ ببٔ ؤن خڀ٭ًًَ ڄه خْٴُخي خب٤ٝدزبْ زد٥٠ُخذ ٤ُٳ 

خڀعىلًٓ ٩َهُون ٬دٌدض بُ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص خب٤ع٭ځٹص بٗهدَختهڃ خب٤٭ُٴُص ، وٸً ئَط 

هدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص وڄٕدَخض خب٤هدَخض خب٢ُدظُص ٌٍي خڀًَخٔص ظىساخض زدب٢ٝىپ ٬ځً ڄ

-2خڀُىڄُص بُ ٬ُىص ٤ىڀُص خب٤ٙدَ بڀُهد ٖلعمدپ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، وڄعدز٭عهد ڄه )

( ٔىص ڄه خڀ٭مُ ، بُٛٙد﵂ ڄ٫ خڀًَخٔدض خڀٕدزٹص ، لُػ ؤ٨هُ خب٤ٙدَټىن خڀٍَه َ٭دوىن ڄه 20

ىَ خب٤ٕعمُ ب٤هدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ وخڀعٙىُٝدض ٰبّ خڀ٥ُٵُص خڀع٥

٤ىخپ ٴعُش خڀ٥ٵىڀص وخب٤ُخٌٹص ، وټدن خڀ٭مُ خڀ٭ٹځٍ خڀځٵ٩ٍ بُ ڄُلځص خڀ٥ٵىڀص خب٤سٽُش 

ؤٸىي ڄاُ٘ ٬ځً بُٙٝٿ خب٤هدَخض خب٤٭ُُٙص خڀُىڄُص ڀٽٗ خڀٵَُٹبْ خڀعٙىُُٝبْ ، خٸعُق 

ش خڀُىڄُص ڀځمٙدَټبْ خڀُخجمص خڀٹدجمص ٬ځً خلمجمى٬ص ڄٕدََه ڄعمَُّه ڀعىمُص ڄهدَخض خب٢ُد

خڀٍَه َ٭دوىن ڄه خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، زٹُط ڄٕعىَدض خب٤هدَش ڀًي ټځعد خلمجمى٬عبْ ڄه 

خڀٙسدذ خب٤ٝدزبْ زد٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ؤٸٿ زٽؽبّ ڄه ظىٸ٭دض ڄٕعىي خڀ٭مُ ، بُ لبْ 

 T2 ( ٬دڄد﵂ بُ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڄه02لىخبٕ )  " High-DLS " خټعٕسط ب٦مى٬ص

( 0-2، وبٕٙىط ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀځمفمى٬ص ڄه )" T21 ،" Low-DLS ببٔ
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ٗ﵂ 2ٹځٍ ٰبّ خڀځٵ٩ٍ )٬دڄد﵂ ، خڀ٭مُ خڀ٭ 09ببٔ  04ٔىىخض وٗپ ٴعُش خڀًَخٔص ڄه  ( ظٹس

( ٔىىخض ظىسإ ز٭١ىَص خلمجمى٬ص ٬دڀُص ڄٹدزٿ 2، و٠٭ٳ خڀعىخٜٿ خٖـعمد٬ٍ بُ )خڀځٱص

( ٔد٬ص ڄه خڀعًوٿ خڀٌٍ بًّ ظىٵٍُي ڄه ٸسٿ 27، خَظس٣ ظځٹٍ ؤټؽُ ڄه ) DLSڄىىٵ١ص 

( ٔىىخض ڄ٫ ڄٕدَ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ، وؤ٘دَض خڀىعدجؿ ببٔ ؤن 2خڀىخڀًَه ٸسٿ ٔه )

ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص بٯر ؤن ظٽىن ب٧ىَ و٣٥ خڀ٭ٗؾ ڀٓٴُخي خڀٍَه َ٭دوىن ڄه 

 ځىٮ .خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، ودٜص خب٤ُخٌٹبْ خڀٍَه َىعٹځىن ببٔ ٔه خڀس

 خڀع٭ٹُر ٬ځً خڀًَخٔدض خڀٕدزٹص

ًَٓخٔدض خڀبٍ ظىدوڀط زُخڄؿ          ًَٓخٔدض خڀٕدزٹص ، ب٧ًويَص خڀ َعسبْ ڄه ٬ُٞ خڀ

ظًََسُص ڀعىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀًي خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ٠مه 

ًَٓخٔدض خ ُٓص ٬ه زدٸٍ خڀ ًَٓخٔص خب٢دڀ ٕٓدزٹص ، خڀبٍ ظسمػ خڀسُحص خڀ٭ُزُص ، وٌٍخ ڄد بٲُّٓ خڀ ڀ

بُ ڄى٠ى٪ ٴ٭دڀُص زُودڄؿ ظًََبي ڄٕعىًخ﵂ ٬ځً خڀى٩َُص خڀٕځىټُص ڀعىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش 

ٍُ ټسبٍّ وخ٠ك بُ  خڀُىڄُص ڀ٭ُىص ڄه ؤ٤ٵدپ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، ب٤د ب٥ٍخ خڀّّودڄؿ ڄه ؤؼ

 ٔځىٺ خڀ٥ٵٿ ٌٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ خڀعٽُٵٍ بُ خب٢ُدش خٖـعمد٬ُص وخَُْٔص .

ٕٓدزٹص خڀبٍ ظىدوڀط زُخڄؿ ظًََسُص ظٕعهًٲ         ًَٓخٔدض خڀ وَع١ٓك ڄه خٔع٭ُخٞ خڀ

ٍُ يخپٍّ ذ ٤ُٳ خڀعىلًٓخ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخ ، ؤنّ وعدجفهد ٸً ؤ٨هُض ٬مىڄد﵂ وـىي ؤؼ

بلٝدجُد﵂ ڀځّّخڄؿ خڀعًََسُص خب٤ٕعىًڄص ٴُهد خڀبٍ ظىى٬ط ؤًٌخٴهد ، ٴمىهد ڄد ټدن َهًٲ ببٔ 

خَش ، وؤوُي تهًٲ ببٔ خڀعًََر ٬ځً بيُټُص خڀًٸُٹص ڀًي خ٤ْٵدپَخض خب٢بٕٙبْ خب٤هد

، وڄىهد ڄد َهًٲ ببٔ بٕٙبْ خب٤هدَخض خٖـعمد٬ُص ڀًي خڀٍخض وبٕٙبْ خڀٕځىٺ خڀعٽُٵٍ

خ٤ْٵدپ وببٔ بٕٙبْ وى٬ُص خب٢ُدش ، وظ٭ًَٿ ٔځىٺ ، خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ

 ص خڀًٸُٹص ڀًي ؤ٤ٵدپ خڀعىلًٓ .، وخب٤هدَخض خب٢ُټٌُوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ 

ٕٓدزٹص خڀبٍ خٔعىًض زُخب٦هد خڀعًََسُص ببٔ خڀعًََر خڀٕځىټٍ ،          ًَٓخٔدض خڀ ؤڄد خڀ

وخٔعهًٴط ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، ٴٹً خٔعىًڄط 

ٖټعٕدذ خٔعُخظُفُدض ټةيخَش خڀٍخض وخٔعىًخڂ خڀٵًَُى ، وخٔعُخظُفُص ظٝمُك خب٥٣إ 

 خب٤هدَش ، وخٔعُخظُفُص خڀىمٍـص وخڀعٹځًُ.

ٕٓدزٹص         ًَٓخٔدض خڀ ُٓص ظىٵُي ٬ه خڀ ًَٓخٔص خب٢دڀ ُٓص  -وڄه خب١ًَُ زدڀٍټُ ؤنّ خڀ خڀ٭ُز

 ڀعىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص(BM) زدٔعىًخڂ زُودڄؿ ظ٭ًَٿ خڀٕځىٺ  -ڄىهد وخْـىسُص 

(DLS) ڀٌٍ ُٔعڃ ظ٥سُٹً ْوپ ڄُش بُ ڀًي خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ خ
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خْڄُ خڀٌٍ ََّّ ؤبٮُص بـُخء ٌٍي  -بُ لًوي ٬ځڃ خڀسدلؽص  –خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش 

ًَٓخٔص ، لُػ ڄه خب٤عىٸ٫ ؤن ظٕهڃ وعدجفهد بُ ظىمُص وظ٥ىَُ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص  خڀ

(DLS) دي ٬ځً ڀ٤ٓٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، وَِديش خڀٵُٜص ؤڄدڄهڃ  ڀ٬ٗعم

 .    ؤوٵٕهڃ

 خڀ٥َُٹص وخٔـُخءخض

، لُػ خظسد٬هد ظىدوڀط خڀسدلؽص بُ ٌٍخ خڀٵٝٿ خڀ٥ُٶ وخٔـُخءخض خڀبٍ بًّ 

، وب٦عم٫ خڀًَخٔص وخڀ٭ُىص ، و٬ُٞ خب٥٣ىخض ىط بًًَٙ ڄىهفُص خڀًَخٔص خب٤عس٭صظ١م

 وخٔـُخءخض خڀ٭مځُص خڀبٍ خظس٭ط بُ ظ٥ىَُ وزىدء ؤيوخض خڀًَخٔص ووٝدجٝهد ، بٍ ُ٘ق

، وخٔ٘دَش ببٔ ؤوىخ٪ خٖوعسدَخض خٔلٝدجُص خب٤ٕعىًڄص ب٤ى٣٥ ظٝمُڃ خڀًَخٔص وڄعٱبّختهد

 بُ بٙځُٿ زُدودض خڀًَخٔص .

 ڄىهفُص خڀًَخٔص

خو٥ٗٸد﵂ ڄه ٤سُ٭ص خڀًَخٔص خب٢دڀُص وخب٤٭ځىڄدض خب٤ُخي خب٢ٝىپ ٬ځُهد ، وڀعمٹُٷ  

خٔص خب٤ىهؿ ٘سص خڀعفَُبي ؤًٌخٴهد زدڀٙٽٿ خڀٌٍ ١َمه خڀًٸص وخب٤ى٠ى٬ُص ، خٔعىًڄط خڀًَ

ز٭ًٌ( ڄه ؤـٿ ظٹٍٝ ٴ٭دڀُص خڀّّودڄؿ  -زعٝمُڃ خلمجمى٬ص خڀىخلًش )خوعسدَ ٸسځٍ 

خڀعًََبي خب٤ٕعىً ببٔ خڀى٩َُص خڀٕځىټُص ڀعىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀ٭ُىص ڄه خ٤ْٵدپ 

ب٤ىهؿ ٌى ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ بُ يوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش ، وزد٬عسدَ ؤن ٌٍخ خ

خْوٕر ب٥ٍي خڀًَخٔص ، ڀٽىوً بٰٹٷ ؤًٌخٴً زدڀٙٽٿ خڀٌٍ ١َمه خڀًٸص وخب٤ى٠ى٬ُص بُ 

 وعدجفً .

 ؤٴُخي خڀًَخٔص و٬ُىعهد

ب٫ُٝ خ٤ْٵدپ خب٤ځعمٹبْ بُ ڄُټّ ب٧مً زه َخً٘ ظٽىوط ؤٴُخي خڀًَخٔص ڄه  

 Mohammed Bin Rashid Center)زةيخَش ڄُټّ وُى بب٪ٗوً ڀ٤ٓٵدپ -ڀځع٭ځُڃ خب٣دٚ

for Special Education- operated by The New England Center for Children “ 

MRC-NECC) ( ًٓخڀٍَه َ٭دوىن ڄه ڄٙٽٗض خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلASD وخڀسدڀٯ )

 .ڂ(2727-2709لٝدجُص خب٤ُټّ ڀځ٭دڂ ) ، وٴٷ ب( ٤ٵٿ و٤ٵځص٬277ًيٌڃ )

 خب٤ُخلٿ خِظُص :ٴُمد َع٭ځٷ ز٭ُىص خڀًَخٔص ، ٴٹً خوعبّض خڀ٭ُىص لٕر و 
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 ٬ُىص خڀًَخٔص خٖٔع٬ٗ٥ُص 

 ڄه ؤـٿ خڀعمٹٷ ڄه خب٣ٝدجٛ خڀُٕٽىڄعَُص ب٤ٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص 

(DLS خڀًٝٶ وخڀؽسدض " ، ٤ُسٷ ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ٬ځً ٬ُىص خٔع٬ٗ٥ُص " )

ٗ﵂ و٤ٵځص09ط )ص ( ، وٸً زځٱڄه خلمجعم٫ خڀٌٍ ټدن ڄه ودَؾ ٬ُىعهد خْٜځُص ) خب٤ًُخوُ ، ( ٤ٵ

( 07-9( ، وظعُخوق ؤ٬مدٌَڃ ڄد زبْ )ASDب٩ه َ٭دوىن ڄه خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ )

، لُػ بًّ خوعُدٌَد ڂ بُ يوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش  2727-2709، بُ خڀ٭دڂ ٔىىخض

 وز٭ً خب٢ٝىپ ٬ځً ڄىخٴٹص ؤوڀُدء ؤڄىٌَڃ . زدڀ٥َُٹص خڀٹًَٝص ،

 ٬ُىص خڀًَخٔص

٬ِٓط ٬ُىص خ  ڄُټّ ب٧مً زه َخً٘ ب٫ُٝ خ٤ْٵدپ خب٤عىخـًَه بُ ڀًَخٔص ٬ځً وُ

 Mohammed Bin Rashid)زةيخَش ڄُټّ وُى بب٪ٗوً ڀ٤ٓٵدپ -ڀځع٭ځُڃ خب٣دٚ

Center for Special Education- operated by The New England Center 

for Children “ MRC-NECC) ( و٤ٵځص 97وخڀسدڀٯ ٬ًيٌڃ ﵂ٗ ب٫ُٝ ، وٸً ڄؽځىخ ( ٤ٵ

( ٔىىخض ، بُ 07-9ڄه خ٤ْٵدپ خڀٍَه ظُخولط ؤ٬مدٌَڃ ڄد زبْ ) ڄٵُيخض ب٦عم٫ خڀًَخٔص

، وزٍڀٻ خٔعىًڂ ؤٔځىذ خب٤ٕك خڀٙدڄٿ بُ خڀىٜىپ ببٔ ٬ُىص خڀًَخٔص ڂ 2727-2709خڀ٭دڂ 

 ؛ ب٩د َٽٕسهد يَـص ؤ٬ځً بُ ڄىؼىٸُص خڀىعدجؿ خڀبٍ ظىٜځط بڀُهد.

 ٬ُىص خڀًَخٔص خڀعفَُسُص

ٗ﵂ و٤ٵځص ڄه خ٤ْٵدپ خب٤ځعمٹبْ بُ ڄُټّ ب٧مً 09خڀًَخٔص ڄه )بٛؽځط ٬ُىص   ( ٤ٵ

( ٔىىخض ، ڄه خڀٍَه لٝځىخ ٬ځً 07-9زه َخً٘ ڀځع٭ځُڃ خب٣دٚ، ظعُخوق ؤ٬مدٌَڃ ڄد زبْ )

ؤٸٿ خڀًَـدض ٠مه ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ، لُػ وخٴٷ ؤوڀُدء ؤڄىٌَڃ ٬ځً 

(  َى٠ك ظىَِ٭هڃ لٕر ڄعٱبّخض 0ڃ )ڄٙدَټعهڃ زةـُخءخض ٌٍي خڀًَخٔص ، وخب١ًوپ َٸ

 خڀًَخٔص .

 ( : َى٠ك ظى٫َِ ؤٴُخي خڀ٭ُىص لٕر ) خڀٵحص خڀ٭مَُص ، وخب١ىٓ (0ـًوپ َٸڃ )

 
 

 خڀٵحص خڀ٭مَُص
 خب١ىٓ

 بودغ ٌټىَ

5-7 4 4 

8-10 4 3 
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 ؤيوخض خڀًَخٔص

ڄه ؤـٿ بب٪دِ ڄهدڂ خڀًَخٔص وبٙٹُٷ ؤًٌخٴهد ، ٤ىَضِ خڀسدلؽص ؤيوخض خڀًَخٔص ،  

ڀٻ ز٭ً خڀُـى٪ وخ٤ٖٗ٪ ٬ځً خڀ٭ًًَ ڄه خْيزُدض خڀعُزىَص وخڀًَخٔدض خڀٕدزٹص وٌ

  خڀ٭ُزُص وخْـىسُص خڀبٍ ظىدوڀط ب٦دپ وڄى٠ى٪ خڀًَخٔص ، وٌٍي خْيوخض ټدوط ټمد َځٍ :

ٖ﵂ : ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )  (DLSؤو

ؽص زد٤ٖٗ٪ ٬ځً وز٭ً ٸُدڂ خڀسدلوڀعمٹُٷ خڀٱدَص خب٤ُـىش ڄه خڀًَخٔص خب٢دڀُص ،  

خْيذ خڀعُزىٌ وخڀًَخٔدض خڀٕدزٹص خڀ٭ُزُص وخْـىسُص ، و٬ځً ڄٹدَُٓ ڄهدَخض خب٢ُدش 

خڀُؤدن وٸّخِ ، وڄىهد : خڀًَخٔص خڀبٍ ٸدڂ بهد ُىڄُص خب٤ٕعىًڄص بُ ز٭ٟ خڀًَخٔدضخڀ

، لُػ ؤ٘دَض ٌٍي خڀًَخٔدض ڀځعمٹٷ ڄه (2778وخڀًَخٔص خب٣دٜص زدڀًبٮٍٙ )( ، 2707)

ٵدءش ڄٹُدْ ڄه ؤـٿ ظٙىُٛ لدٖض خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، وٴد٬ځُص زُودڄؿ ٴد٬ځُص وټ

، ؤڄد ٴُمد َع٭ځٷ زسىدء خب٤ٹُدْ ٴٹً بًّ ڂ ڀعىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُصظًََبي ڄٕعىً

ٸدڄط خڀسدلؽص زع٥ىَُ ڄٹُدْ ، لُػ عٵديش ڄه خب٤ٹدَُٓ خب٤ًَـص ؤيوديخ٬ٖعمدي وخٖٔ

 ؤـىسُص:بٔ ڄٹدَُٓ ٬ُزُص وڄُص خٔعىديخ﵂ بڄهدَخض خب٢ُدش خڀُى

، ڄى٬ِص ٬ځً ٬ُٙش ؤز٭دي زدڀعٕدوٌ ، ( ٴٹُش100ْ زٝىَظً خڀىهدجُص ڄه )وظٽىٓن خب٤ٹُد

 وٌٍ :

  .07و٬ًي ٴٹُخظً  (living skills) : خب٤هدَخض خب٢ُدظُصخڀس٭ً خْوپ 

 ٘خب٤هدَخض خڀعىخٜځُصخڀس٭ً خڀؽدب : (Communication Skills)  ً07و٬ًي ٴٹُخظ . 

 ڄهدَخض خڀٹُخءشدڀػخڀس٭ً خڀؽ : (Reading Skills)   ً07و٬ًي ٴٹُخظ  . 

 خب٤هدَخض خڀ٭ًيَصخڀس٭ً خڀُخز٫ : (Numerical Skills)  ً07و٬ًي ٴٹُخظ.  

 ٓڄهدَخض خڀٽعدزصخڀس٭ً خب٣دڄ : (Writing Skills)   ً07و٬ًي ٴٹُخظ . 

 ْخب٤هدَخض خٖـعمد٬ُصخڀس٭ً خڀٕدي :(Social Skills)    ً07و٬ًي ٴٹُخظ   . 

 ڄهدَخض خڀعُزُص خڀًَىُصخڀس٭ً خڀٕدز٫ : (Religion Skills)   ً07و٬ًي ٴٹُخظ . 

 ڄهدَخض خْڄه وخڀٕٗڄصخڀس٭ً خڀؽدڄه : (Health & Safety Skills)  ًو٬ًي ٴٹُخظ

07 . 

 ڄهدَخض خٔعىًخڂ خڀىٹىيخڀس٭ً خڀعد٫ٔ :(Money Skills)   ً07و٬ًي ٴٹُخظ  

 ُ٘ڄهدَخض خڀعهُحص خب٤هىُص خڀس٭ً خڀ٭د :(Pre-Vocational Skills  ًو٬ًي ٴٹُخظ )

07. 
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 خب٣ٝدجٛ خڀُٕٽىڄعَُص ب٤ٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص 

 ًٜٶ خب٤ٹُدْ : 

 وڀځىٜىپ ببٔ يٖٖض ًٜٶ خب٤ٹُدْ خٔعىًڄط خڀسدلؽص وى٬بْ ڄه خڀًٝٶ ، ټمد َځٍ :      

ٖ﵂ : ًٜٶ خ﵀عىي   Content Validityؤو

ًٜٶ خ﵀عىي ب٤ٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش  وڄه ؤـٿ خڀعمٹٷ ڄه -ٸدڄط خڀسدلؽص  

ز٭٠ًُ زٝىَظً خْوڀُص ٬ځً ب٦مى٬ص ڄه خ﵀ٽمبْ خب٤عىٝٝبْ ب٩ه  -خڀُىڄُص وؤز٭ديي 

بٰمځىن يَـص خڀًټعىَخي بُ ٬ځىڂ خڀعُزُص خب٣دٜص خَٔ٘دي خڀىٵٍٕ وخڀعُزىٌ ، و٬ځڃ 

ر ڄىهڃ و٫٠ خڀىٵٓ خڀعُزىٌ ، ڄه خب١دڄ٭دض خَْيوُص وخڀٵځ٥ُٕىُص وخٔڄدَخظُص ، لُػ ٤ُځ

ؤَص ڄٗل٩دض َُونهد ڄىدٔسص ، وبزًخء آَخجهڃ ٬ځً خب٤ٹُدْ ڄه لُػ ڄًي خظٕدٶ خڀٵٹُخض 

ڄ٫ خْز٭دي خڀبٍ ٜىٵط ٴُهد ، وڄًي و٠ىق خڀُٝدٰص خڀځٱىَص وخب٤٭بُ ب٥ٍي خڀٵٹُخض ، وزځٯ 

( ڄُمٽّمد﵂ ، ټمد ٌى ڄسبْ زدب٤ځمٷ َٸڃ )ق( ، وٸً ظٙٽٿ خب٤ٹُدْ زٝىَظً ٬09ًي خ﵀ٽمبْ )

%( ټمً 87ٵدٶ )( ؤز٭دي ، بٌ خ٬عُمً ڄ٭ُدَ خٖظ07( ٴٹُش ، و٬ِط ٬ځً )077ْوڀُص ڄه )خ

٬ه ٤َُٷ ڄ٭ديڀص )ټىزبّ( ، ولُٕر ڄ٭ُدَ خٖظٵدٶ زبْ خ﵀ٽمبْ ؤيبٗ ڀٹسىپ خڀٵٹُش

(Cooper)( ؤوً بٲٽه لٕدذ ًٜٶ 0999، بٌ َُي ڄد٠ٍ و٬ؽمدن ، ) خ﵀عىي ٬ه ٤َُٷ

 :خب٤٭ديڀص خِظُص

 ًٜٶ خ﵀عىي =
 ٬ًي ڄُخض خٖظٵدٶ

X 077 
 ٬ًي ڄُخض خٖظٵدٶ + ٬ًي ڄُخض خٖوعٗٲ

  

وزىدءً ٬ځً ڄٗل٩دض وآَخء خ﵀ٽمبْ ؤُـَُطِ خڀع٭ًَٗض خب٤ٹعُلص ، وٸً زځٱط وٕسص  

% ، وخٔعىديخ﵂ ببٔ ڄٗل٩دض خ﵀ٽمبْ ، ٴٹً ؤٜسك 89خظٵدٶ خ﵀ٽمبْ زىٕسص ببٝةڀُص زځٱط 

ٴٹُش زع٭ًَٗض ڀٱىَص ٤ٵُٵص  يون لٍٲ ، ټمد ٌى ڄسبْ ( ٬077ًي ٴٹُخض ؤيخش خڀًَخٔص )

 زدب٤ځمٷ َٸڃ )غ( .

 Construct Validityؼدوُد﵂ : يٖٖض خَظسد٢ خڀٵٹُش زدڀس٭ً ټماُ٘ ڀًٝٶ خڀسىدء 

لُػ بًّ ظ٥سُٷ خب٤ٹُدْ ٬ځً ٬ُىص خڀًَخٔص خٖٔع٬ٗ٥ُص ، وخٔعُىًڂ )ڄ٭دڄٿ خَظسد٢        

ٔعىُخؾ ٸُڃ ڄ٭دڄٗض خَظسد٢ خڀٵٹُش زدلمجدپ ٖ (Pearson Correlation)زبّٔىن( 

خب٤ىعمُص بڀًُ ، وٸُڃ ڄ٭دڄٗض خَظسد٢ خڀٵٹُخض ڄ٫ خڀًَـص خٔبٝدڀُص ب٤ٹُدْ )ڄهدَخض 
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خب٢ُدش خڀُىڄُص( ، ټٍڀٻ ٸُڃ ڄ٭دڄٗض خَظسد٢ ټٿ ب٦دپ ڄ٫ خڀًَـص خٔبٝدڀُص ب٤ٹُدْ 

 ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص.

-7.27خڀٽځُص ڀځمٹُدْ ظُخولط ڄد زبْ ) ؤن ڄ٭دڄٗض خَظسد٢ خڀٵٹُخض ڄ٫ خڀًَـص 

( ، وټدوط ب٫ُٝ ڄ٭دڄٗض خَٖظسد٢ زًَـدض ـًُش ويخڀص بلٝدجُد﵂ ، بٌ ٌټُ ـدَُٔد 7.40

Garcia , 2011)( ؤن ٸُمص ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ خڀبٍ ظٹٿ ٬ه )ظ٭عّّ ٠٭ُٵص ، وخڀٹُڃ 7.27 )

ڀٹُڃ خڀبٍ ظًَّ ٬ه ( ظ٭عّّ ڄعى٥ٔص ، وخ7.07ؤٸٿ ؤو َٕدوٌ  -7.27خڀبٍ ظٹ٫ ٠مه خب٤ًي )

( ظ٭عّّ ٸىَص ، ڀٍڀٻ بٓ ظُمٍٲ ؤَص ٴٹُش ڄه ٴٹُخض خب٤ٹُدْ ، وزىدء ٬ځً ڄد ٔسٷ 7.07)

  . 7.27ٴةوً بًّ ٸسىپ ب٫ُٝ خڀٵٹُخض ڀٽىن ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ ټدن ؤټؽُ ڄه 

-7.02ؤن ڄ٭دڄٗض خَظسد٢ خڀٵٹُخض ڄ٫ خڀًَـص خڀٽځُص ڀځس٭ً ظُخولط ڄد زبْ ) 

ڄٗض خَٖظسد٢ ٌخض يَـدض ڄٹسىڀص ويخڀص بلٝدجُد﵂ ، بٌ ٌټُ ( ، وټدوط ب٫ُٝ ڄ٭د7.04

( ظ٭عّّ ٠٭ُٵص ، 7.27( ؤن ٸُمص ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ خڀبٍ ظٹٿ ٬ه )(Garcia, 2011ـدَُٔد 

( ظ٭عّّ ڄعى٥ٔص ، وخڀٹُڃ خڀبٍ 7.07ؤٸٿ ؤو َٕدوٌ  -7.27وخڀٹُڃ خڀبٍ ظٹ٫ ٠مه خب٤ًي )

 ٴٹُش ڄه ٴٹُخض خب٤ٹُدْ .( ظ٭عّّ ٸىَص ، ڀٍڀٻ بٓ بٍٙٲ ؤٌ 7.07ظًَّ ٬ه )

 ؼسدض ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص 

ىڄُص وؤز٭ديي ، خٔعىًڄط ڄ٭ديڀص وڀځعإټً ڄه ؼسدض ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُ 

( ٬ځً زُدودض خڀع٥سُٷ خْوپ ڀځ٭ُىص خٖٔع٬ٗ٥ُص Cronbach's Alpha)( )ټُووسدن ؤڀٵد

( ؛ Test-Retest Reliabityزد٠ٔدٴص ٖٔعىًخڂ ) ، ( ٴٹُش100)ز٭ً لٕدذ خڀًٝٶ 

ٴٹً بًّ ب٬ديش ظ٥سُٹً ٬ځً خڀ٭ُىص  وٌڀٻ بُ ٔسُٿ ٴمٛ ؼسدض خ٬ٔديش ڀځمٹُدْ وؤز٭ديي ،

خٔٔع٬ٗ٥ُص زٵدٜٿ ِڄبِ ٸًَي ؤٔسى٬دن زبْ ڄُبٌ خڀع٥سُٷ ، بٌ بن خڀٵدٜٿ خڀّڄبِ زبْ 

بٍ  ( ، وڄه 2774خڀع٥سُٹبْ بٯر ؤن ٖ َٹٿ ٬ه ؤٔسى٬بْ ، وٌٍخ ڄد ؤټًي ) ؤزى ٌٙدڂ ، 

( زبْ ڄُبٌ خڀع٥سُٷ ، خن ٸُڃ (Pearson Correlationلٕر ڄ٭دڄٿ خَظسد٢ زبّٔىن 

ڄ٭دڄٗض خڀؽسدض ) ټُووسدن ؤڀٵد ( ْز٭دي ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ظُخولط ڄد زبْ 

َُٗل٧ ؤن ڄ٭دڄٿ ؼسدض ټُووسدن ؤڀٵد ڀځًَـص خڀٽځُص زځٯ )7.80-7.80) ( . ټمد 7.97( ، ټمد 

، زُىمد زځٯ ڄ٭دڄٿ ؼسدض (7.90-7.92ؽسدض خ٬ٔديش ڄد زبْ )خٔٔعٹُخَ ڀ ظُخولط ٸُڃ ڄ٭دڄٿ

، ( ، وظُ٭ً ٌٍي خڀٹُڃ ڄُظٵ٭ص، وظاُ٘ زإن خْيخش ڄىدٔسص7.90)خ٬ٔديش ڀځًَـص خڀٽځُص 

 وزدڀعدبٕ بٙٹٷ ؤًٌخٲ خڀًَخٔص .
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 ؼدوُد﵂ : خڀّّودڄؿ خڀعًََبي

 خب٤ٹًڄص 

بي ڄٕعىً ببٔ خـُخءخض خڀعمځُٿ ٸدڄط خڀًَخٔص خب٢دڀُص زدٔعىًخڂ زُودڄؿ ظًََ 

خڀٕىټٍ خڀع٥سُٹٍ بهًٲ خڀ٭مٿ ٬ځً ظىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀ٭ُىص ڄه خ٤ْٵدپ ٌوٌ 

خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ بُ يوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش ، و٤ُىَ خڀّّودڄؿ خٔعىديخ﵂ ببٔ 

خڀ٭ځمُص  خ٤ٔدَ خڀى٩ٌُ خب٤ع٭ځٷ زدڀى٩َُص خڀٕځىټُص ، وببٔ ب٦مى٬ص ڄه خڀًَخٔدض

( ، 2709خڀُؤدن ) وخڀعُزىَص خڀٕدزٹص خڀ٭ُزُص وخْـىسُص خب٤ع٭ځٹص زدب٤ى٠ى٪ ، ڄىهد :

( ، خڀٝى٭دب٘ 2709( ، خڀٹ١دي وخڀٙسىپ )2709( ، خڀُٙڄدن )2708ؤزى خٔىَځڃ ) يَخٔص

( ، 2704( ، خڀُوخً٘ش و٬ځُدن )2704( ، ڄٙهىَ )2704( ، خڀسدَ )2700وٝدَ ) ( ،2702)

 .Jennifer, et. al, 2017( ، )Galibiy, et. al, 2016( ، )Tara, et، )( 2704خڀٹىٌ )

al, 2015( ، )Lynn, et. al, 2010( ، )Josie, et. al, 2012. ) 

( ڄه خب٣ّّخء 07وز٭ً ب٬ًخي خڀّّودڄؿ زٝىَظً خْوڀُص ٬ُُٞ خڀّّودڄؿ ٬ځً ) 

ًٶ خڀّّودڄؿ وخب٤عىٝٝبْ بُ ب٦دپ خڀعُزُص خب٣دٜص وخَٔ٘دي خڀىٵٍٕ ڀځعإټً ڄه ٜ

( ـځٕص ، زىخٸ٫ ؼٗغ 24وخٔعُخظُفُدظً وبـُخءخظً ، بٌ ظٽىن خڀّّودڄؿ خڀعًََبي ڄه )

( ٘هىَ ، وخٔعٱُٸط ڄًش ټٿ ـځٕص ظًََسُص ڄه 2ـځٕدض ؤٔسى٬ُد﵂ ، وخٔعمُ خڀّّودڄؿ ڄًش )

( يٸُٹص ، وٌڀٻ ڀځع٭ُٲ ببٔ ٴد٬ځُص خڀّّودڄؿ خڀعًََبي ٬ځً خب٤ٙدَټبْ ز٭ً ظ٥سُٷ 97-99)

دڄؿ ، وٴٹد﵂ ڀٕـدزص ٬ځً ڄٹُدْ خڀًَخٔص زإز٭ديي خب٤ىعځٵص ، وٴُمد َځٍ وٜٵد﵂ ًٌْخٲ خڀّّو

خڀّّودڄؿ وخڀٵحص خب٤ٕعهًٴص ، وؤٔدًٔ خڀى٩ٌُ وخٔـُخجٍ وخڀٵځٕٵٍ ، وظٝمُمً وو٥ىخض 

 زىدء ظ٥سُٹً ، ولًويي و٤ُٶ ظٹىبٲً ، وخْٔدڀُر وخڀٵىُدض خب٤ٕعىًڄص .

 ظٹىبٙ خڀّّودڄؿ :

دڄؿ ز٭ً ٠ُ٬ً ٬ځً ب٦مى٬ص ڄه خ﵀ٽمبْ خب٤ىعٝبْ ڀځعإټً ڄه بً ظٹىبٙ خڀّّو 

 ٜٗلُعً وڄٗءڄعً ڀځهًٲ خڀٌٍ و٫٠ ڄه ؤـځً ، وٌٍ :

 ًٜٶ خڀّّودڄؿ -ؤ

ب٦مى٬ص ڄه خ﵀ٽمبْ ٭٠ًُ ٬ځً خڀٹُدڂ زڀځعىٜٿ ببٔ يٖٖض ًٜٶ خڀّّودڄؿ بًّ  

ٌ خب٣ّّش ڄٽىوص ڄه ٬ُٙش ب٧ٽمبْ ڄه ؤٔدظٍش خڀعُزُص خب٣دٜص وخَٔ٘دي خڀعُزىٌ ٌو

 ڄه لُػ خب١ىخور خِظُص : خڀ٭ځمُص وخڀ٭مځُص ٔزًخء َؤَهڃ بُ خڀّّودڄؿ

 . ڄًي ڄٗجمص خڀىٸط خڀّڄبِ خب٤ىٝٛ ڀٽٿ ـځٕص ظًََسُص 
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  ڄًي ڄٗجمص خٔـُخءخض وخڀىٔدجٿ وخڀٵىُدض خڀبٍ ُٔعڃ خٔعىًخڄهد بُ خڀّّودڄؿ ڀعمٹُٷ

 خًٌْخٲ خب٣دٚ زٽٿ ـځٕص ظًََسُص .

 عٹىبٙ خب٣دٜص زٽٿ ـځٕص ڄه ـځٕدض خڀّّودڄؿ .ڄًي ڄٗجمص ؤٔدڀُر خڀ 

 خڀعفُزص خٖٔع٬ٗ٥ُص ڀځّّودڄؿ -ذ

ٸدڄط خڀسدلؽص زع٥سُٷ خڀّّودڄؿ خڀعًََبي ٬ځً بٟٕص ؤ٤ٵدپ ڀځعمٹٷ ڄه ڄًي  

 ڄٗجمص خٔـُخءخض خب٤ٕعىًڄص ڀ٤ٓٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ڄه وٗپ :

 ص بُ خڀّّودڄؿ ب٥ٍي خڀٵحص ڄه ڄًي ڄٗجمص خْو٥ٙص وخڀىٔدجٿ وخڀعٹىُدض خب٤ٕعىًڄ

 خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ .

  ٍُڄ٭ُٴص خْٔدڀُر وخڀ٥ُٶ خڀبٍ ظعٗجڃ ڄ٫ خڀ٥دڀر خڀعىلًٌٓ ؤؼىدء ٬مځُص ظىٵ

 خڀّّودڄؿ .

 . خڀعمٹٷ ڄه ڄًي بڄٽدوُص ظ٥سُٷ خْيوخض وخْٔدڀُر خب٤ٕعىًڄص بُ خڀًَخٔص 

 خڀّّودڄؿ خڀعًََبي . بًًَٙ ڄًي ڄٗجمص خب٤ٽدن وخڀّڄدن خب٣دٚ زع٥سُٷ 

وزدٖٔعىدي ڀ٭مځُص ظٹىبٙ ًٜٶ خڀّّودڄؿ بًّ خڀٹُدڂ زةـُخء ز٭ٟ خڀع٭ًَٗض  

 خڀٵىُص ٬ځًُ ، ب١٭ځً ٜدب٢د﵂  ڀځع٥سُٷ بُ ٜىَظً خڀىهدجُص .

 خٔـُخءخض خب٣دٜص زع٥سُٷ خڀّّودڄؿ

ٗ﵂ و٤ٵځص ڄه ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ خڀٍَه ظُخولط ٤09سٷ خڀّّودڄؿ ٬ځً ) .0 ( ٤ٵ

 ( ٔىىخض . 07-9دٌَڃ زبْ )ؤ٬م

زةيخَش ڄُټّ وُى بب٪ٗوً  -ڄُټّ ب٧مً زه َخً٘ ڀځع٭ځُڃ خب٣دٚ ٤سٷ خڀّّودڄؿ بُ  .2

 -Mohammed Bin Rashid Center for Special Education)ڀ٤ٓٵدپ

operated by The New England Center for Children “ MRC-NECC) 

 بُ يوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش .

( ـځٕص ، بًّ ظىَِ٭هد بٗ٭ًپ 24( ٘هىَ ، زىخٸ٫ )2خڀّّودڄؿ خب٢دبٕ ٬ځً ڄًخَ )٤سٷ  .2

( يٸُٹص ؛ 99-97ؼٗغ ـځٕدض ؤٔسى٬ُد﵂ ، لُػ ټدن خڀّڄه خب٤ىٝٛ ڀٽٿ ـځٕص )

، ب٧ًيش ڀځُخلص زبْ ؤوٸدض خب١ځٕدض ووٗپ ظىٵٍُ خڀّّودڄؿ بًّ ب٥٬دء خ٤ْٵدپ ٴعُخض

 پ وخب٢ً ڄه ظٙعط خوعسدٌهڃ وڄځځهڃ .ڀځممدٴ٩ص ٬ځً ـٍذ خٖوعسدي ب٥اٖء خ٤ْٵد
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 وعدجؿ خڀًَخٔص

ظ١مه ٌٍخ خڀٵٝٿ خٔع٭ُخ٠د﵂ ڀځىعدجؿ خب٣دٜص بهٍي خڀًَخٔص ڄُظسص لٕر ؤٔحځص  

 خڀًَخٔص وڄٙٽځعهد :

 خڀىعدجؿ خب٤ع٭ځٹص ز٭ُٞ خڀٕاخپ خْوپ :

( زبْ α≤0.05ٌٿ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص ) 

سص ٬ځً خڀٹُدْ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ٬ځً ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڄعى٥ٔدض ؤيخء خڀ٥ځ

(DLSَُ٭ّي ڀځّّودڄؿ خڀعًََبي ؟  ) 

 Wilcoxon)وڄه ؤـٿ خٔـدزص ٬ه ٌٍخ خڀٕاخپ بًّ بـُخء خوعسدَ ) وڀٽىټٕه ( ) 

ظس٭ُعهد ڀٹدوىن خڀعى٫َِ  خڀٗڄ٭ځمٍ ڀځمفمى٬دض خب٤ُظس٥ص ، وٌڀٻ ڀٝٱُ لفڃ خڀ٭ُىص ، و٬ًڂ

بً لٕدذ َظر يَـدض ؤٴُخي خلمجمى٬ص ٬ځً خڀٹُدْ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ٬ځً ڄٹُدْ ، وخڀ٥سُ٭ٍ

( ظس٭د ڀځّّودڄؿ خڀعًََبي ، وظسبْ ؤوً َىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص DLSڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

( ٬ځً ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص زبْ ≥7.70بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص )

ؤز٭دي ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص و٬ځً خڀًَـص خڀٽځُص خڀٹُدٔبْ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ٬ځً ب٫ُٝ 

ڀځمهدَخض وڀٝدبّ خڀٹُدْ خڀس٭ًٌ ، وٸً ټدن ڄعى٣ٔ خڀٹُدْ خڀٹسځٍ ڀځًَـص خڀٽځُص ٬ځً 

( ، زُىمد ټدن ڄعى٣ٔ خڀٹُدْ خڀس٭ًٌ ڀځًَـص 24.77ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

 ( .97.24خڀٽځُص ٬ځً ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

ڀىعدجؿ ٬ځً ؤن ڄٕعىي ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص زٝىَش ٬دڄص و٬ځً ب٫ُٝ وظًپ خ 

 خْز٭دي ٸً بٕٙىط وخَظٵ٫ ڄٕعىخٌد ز٭ً ظ٥سُٷ خڀّّودڄؿ خڀعًََبي .

ىد﵂ ز٭ً ظ٥سُٷ خڀّّودڄؿ وب٤٭ُٴص ؤټؽُ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ظ٥ىَخ﵂ وبٕٙ 

ب٤٭ُٴص خڀٵُٶ بُ وٕسص خڀُظبي  (Friedman)، ٤سٹطِ خڀسدلؽص خوعسدَ ) ٴًَُڄدن ( خڀعًََبي

خڀعمٕه بُ ټٿ ڄهدَش ڄه ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ٤ْٵدپ خڀعىلًٓ ، وظسبْ ؤن ؤټؽُ ڄهدَخض 

خب٢ُدظُص بٗعى٣ٔ َظر زځٯ  خب٢ُدش خڀُىڄُص بٕٙىد﵂ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀًَخٔص ټدوط خب٤هدَخض

هُحص خب٤هىُص ( ، بٍ ڄهدَخض خڀع8.82، ظٌٗد خب٤هدَخض خڀعىخٜځُص بٗعى٣ٔ َظر زځٯ )(9.02)

( ، وـدءض خب٤هدَخض خٖـعمد٬ُص بُ 0.42وـدءض بُ خب٤ُظسص خڀؽدڀؽص بٗعى٣ٔ َظر زځٯ )

( ، بٍ ـدءض ڄهدَخض خڀٹُخءش بُ خب٤ُظسص خب٣دڄٕص 4.92خب٤ُظسص خڀُخز٭ص بٗعى٣ٔ َظر زځٯ )

( ، ظٌٗد بُ خب٤ُظسص خڀٕدئص خب٤هدَخض خڀ٭ًيَص بٗعى٣ٔ َظر زځٯ 9.27بٗعى٣ٔ َظر زځٯ )

( ، ظٌٗد ڄهدَخض 2.97( ، وـدءض بُ خب٤ُظسص خڀٕدز٭ص ڄهدَخض خڀٽعدزص بٗعى٣ٔ َظر )9.10)
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( ، وـدءض بُ خب٤ُظسص ٸسٿ خْوبّش ڄهدَخض خٔعىًخڂ 2.27خڀٝمص وخڀٕٗڄص بٗعى٣ٔ َظر )

( ، وـدءض بُ خب٤ُظسص خْوبّش ڄهدَخض خڀعُزُص خٔٔٗڄُص 2.22خڀىٹىي بٗعى٣ٔ َظر )

 ( .2.92ً )بٗعى٣ٔ َظر زځٱط ٸُمع

ببٔ ٤سُ٭ص خڀّّودڄؿ خڀعًََبي خب٤ٕعىً ببٔ  -ؤ١َد﵂  –وظ٭ّو خڀسدلؽص ٌٍي خڀىعُفص   

خڀى٩َُص خڀٕځىټُص خب٤ٕعىًڂ بُ ٌٍي خڀًَخٔص خڀٌٍ خ٬عمً ٬ځً ؤټؽُ ڄه ٴىُص ٔځىټُص ، 

وڄىهد ) خڀع٭َّّ ، وخڀىمٍـص ، وبٙځُٿ خب٤همص ، وخڀعٙٽُٿ ، وخ٠ٔٵدء ، وخڀع٭مُڃ ( ، ب٠دٴص 

ٸُدڂ خڀسدلؽص وٗپ خب١ځٕدض زعًََر ؤٴُخي خڀ٭ُىص ٬ځً ڄهدَخض ڄد ٸسٿ خڀٽعدزص  ببٔ

 وڄهدَخض خڀٹُخءش وخٔعىًخڂ خڀىٹىي...ببْ .

٬ځً  -ڄه وٗپ خب٤عدز٭ص خُٔ٘خٴُص ڄه ٸسٿ خب٤ُٙٲ  -ټمد ټدن ڀځّّودڄؿ يوَْ ټسبّْ   

ڃ ڄه وٗب٥د ب٠ٵدء ٸُمص وى٬ُص ڀځع٥سُٷ خڀٌٍ ؤٴ١ً ببٔ وعدجؿ لٹُٹُص وڄ٠ُُص ، ؤٔه

خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ؛ خڀّّودڄؿ ٬ځً ظى٫ُٔ وَِديش ڄٕعىي خٔيَخٺ ڀًي 

 ٽىنهد ظع١مه زُدودض ٸُمص ، و٬مځُص ؤيض ٔزُخِ ؤبٮُص خڀّّودڄؿ خڀعًََبي .  ڀ

 خڀىعدجؿ خب٤ع٭ځٹص ز٭ُٞ خڀٕاخپ خڀؽدب٘ : 

( زبْ α ≤0.05ٌٿ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص ) 

( DLSڄعى٥ٔدض ؤيخء خڀ٥ځسص ٬ځً خڀٹُدْ خڀس٭ًٌ ٬ځً ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

 َُ٭ّي ببٔ خڀ٭مُ ؟

 Mann-Whitney U)ڀٕـدزص ٬ه ٔاخپ خڀًَخٔص خڀؽدب٘ بًّ بـُخء خوعسدَ ) 

خڀٗڄ٭ځمٍ ڀځمفمى٬دض خب٤ٕعٹځص ، وٌڀٻ ڀٝٱُ لفڃ خڀ٭ُىص و٬ًڂ ظس٭ُعهد ڀٹدوىن خڀعى٫َِ 

، وٸً بًّ لٕدذ َظر يَـدض ؤٴُخي خلمجمى٬ص زدڀٹُدْ خڀس٭ًٌ ، وظسبْ ؤوً ٖ  خڀ٥سُ٭ٍ

زبْ ڄعى٥ٔدض ؤيخء ( ≥٬7.79ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص ) ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص َىـً

( و٬ځً DLSخڀ٥ځسص زدڀٹُدْ خڀس٭ًٌ ٬ځً خڀًَـص خڀٽځُص ب٤ٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

َُ٭ّي ببٔ خڀ٭مُ ، ٴٹ ً ټدن ڄعى٣ٔ خڀُظر ٬ځً خڀًَـص خڀٽځُص ب٤ٹُدْ ڄهدَخض ب٫ُٝ خْز٭دي 

( ، ٴُمد زځٯ ڄعى٣ٔ خڀُظر 8.20( ٔىىخض )0-9( ڀځٵحص خڀ٭مَُص ڄه )DLSخب٢ُدش خڀُىڄُص )

( 07-8( ڀځٵحص خڀ٭مَُص ڄه )٬DLSځً خڀًَـص خڀٽځُص ب٤ٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

ىي خڀًٖڀص خ﵀ٕىذ ڄه خڀ٭ُىص ( وٸُمص ڄٕعz )-7.000( ، لُػ ټدوط ٸُمص 0.80ٔىىخض )

( ، و٬ځًُ بٓ ظٽه ٌىدٺ ≥7.79)( وٌى ؤٸٿ ڄه ڄٕعىي خڀًٖڀص خ﵀ًي ڀځًَخٔص 7.842)
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( و٬ځً ؤز٭ديي خب٤ىعځٵص DLSٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ب٤ٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

 َُ٭ّي ببٔ ڄعٱبّ خڀ٭مُ .

َبي خب٣دٚ زعىمُص ڄهدَخض وظ٭ّو خڀسدلؽص ٌٍي خڀىعُفص ببٔ ؤن خڀّّودڄؿ خڀعًَ

( 07-9خب٢ُدش خڀُىڄُص خب٤ٕعىًڂ بُ ٌٍي خڀًَخٔص َىدٔر خڀٵحص خڀ٭مَُص خب٤ٕعهًٴص ڄه )

لُػ َىعمىن ببٔ خڀسُحص وٵٕهد ، وڀًَهڃ ظٙدزً ټسبّ بُ وٝدجٝهڃ خڀىٵُٕص وخٖـعمد٬ُص 

ڄُص ٖ وخڀىمدجُص ، ټمد ؤن ظًب٘ ڄٕعىي خڄعٗٺ خ٤ْٵدپ خڀعىلًَٓه ب٤هدَخض خب٢ُدش خڀُى

ظُـ٫ ببٔ خڀ٭مُ ؤو ببٔ ڄٕعىي ٌټدجهڃ خ﵀ًوي زٹًَ ڄد ظُـ٫ ببٔ وٹٛ ٸًَتهڃ ٬ځً 

ظَُٝٳ ٘اونهڃ ، و٬ًڂ ٸًَتهڃ ٬ځً خڀعٵد٬ٿ وخڀعىخٜٿ ڄ٫ خِوَُه بُ خلمجعم٫ ، ب٩د 

َٙ٭ٌُڃ زدو٭ًخڂ خڀؽٹص زإوٵٕهڃ ، ٴهڃ ٖ َٕع٥ُ٭ىن بظٹدن ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ټإٸُخنهڃ 

ن ڄٕد٬ًش وظًََر ڄعىٝٛ ، وڀٍڀٻ َٵٙځىن زعځسُص ڄع٥ځسدض لُدتهڃ ، خڀ٭ديَبْ ڄه يو

وخڀٹُدڂ زدْو٥ٙص خب٤عٝځص بٗهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ټمد َٹىڂ بهد خِوُون ب٩د َٙ٭ٌُڃ 

 زدٔلسد٢ وخڀىٹٛ بُ ؤٌ ڄُلځص ٬مَُص ټدوط .

وبٓ بً٘ خڀسدلؽص بُ ؤٌ ڄه خڀًَخٔدض خڀٕدزٹص ڄد َعىدوپ ڄعٱبّ خڀ٭مُ ټمعٱبّ 

٣ بُ خڀًَخٔدض خڀعفَُسُص و٘سً خڀعفَُسُص خڀبٍ خٔعىًڄط زُخڄؿ ظًََسُص ؤو ظ٭ځمُص ؤُ

ٌخض ٬ٗٸص بٗهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ٤ْٵدپ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، وڀٽه خڀًَخٔدض خڀبٍ 

( Vanessa, et. al, 2015ؤ٘دَض ببٔ ڄعٱبّ خڀ٭مُ بُ خ٤ٔدَ خڀ٭دڂ ټمد وَي بُ يَخٔص  )

 20-2خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀٍوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ٬ْمدَ ڄد زبْ  خڀبٍ َټّض ٬ځً ڄهدَخض

، وٸً ئَط ٌٍي خڀًَخٔص ظىساخض زدب٢ٝىپ ٬ځً ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ، وڄٕدَخض  ٔىص

خب٤هدَخض خب٢ُدظُص خڀُىڄُص بُ ٬ُىص ٤ىڀُص خب٤ٙدَ بڀُهد ٖلعمدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ 

لُػ ټدن خڀ٭مُ خڀ٭ٹځٍ خڀځٵ٩ٍ بُ ڄُلځص ٔىص ڄه خڀ٭مُ ،  20-2خڀعىلًٓ ، وڄعدز٭عهد ڄه 

خڀ٥ٵىڀص خب٤سٽُش ؤٸىي ڄاُ٘ ٬ځً بُٙٝٿ خب٤هدَخض خب٤٭ُُٙص خڀُىڄُص ڀٽٗ خڀٵَُٹبْ 

٬دڄد﵂ بُ ڄهدَخض  02لىخبٕ  ( High-DLS ) خڀعٙىُُٝبْ ، بُ لبْ خټعٕسط ب٦مى٬ص

 ، وبٕٙىط ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُصT21  ( Low-DLS )ببٔ  T2 خب٢ُدش خڀُىڄُص ڄه

٬دڄد﵂ ، خڀ٭مُ خڀ٭ٹځٍ ٰبّ  09ببٔ  04ٔىىخض وٗپ ٴعُش خڀًَخٔص ڄه  0-2ڀځمفمى٬ص ڄه 

خڀځٵ٩ٍ ، وظٹسٿ خڀځٱص ، و٠٭ٳ خڀعىخٜٿ خٖـعمد٬ٍ بُ ٬مُ ٔىعبْ ظىسإ ز٭١ىَص خلمجمى٬ص 

ٔد٬ص ڄه خڀعًوٿ خڀٌٍ بًّ  27، خَظس٣ ظځٹٍ ؤټؽُ ڄه  ٬DLSدڀُص ڄٹدزٿ ڄىىٵ١ص 

ٔىىخض ڄ٫ ڄٕدَ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ، وزُىط  2ٔه  ظىٵٍُي ڄه ٸسٿ خڀىخڀًَه ٸسٿ
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خڀىعدجؿ ؤن ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص بٯر ؤن ظٽىن ب٧ىَ و٣٥ خڀ٭ٗؾ ڀٓٴُخي خڀٍَه 

 .ٹبْ خڀٍَه َىعٹځىن ببٔ ٔه خڀسځىٮ، ودٜص خب٤ُخٌخـهىن ڄٙٽٗض خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًَٓى

 خڀىعدجؿ خب٤ع٭ځٹص ز٭ُٞ خڀٕاخپ خڀؽدڀػ : 

( زبْ ≥0.05ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص ) ٌٿ ظىـً ٴُوٶ 

ڄعى٥ٔدض ؤيخء خڀ٥ځسص ٬ځً خڀٹُدْ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ٬ځً ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص 

(DLSَُ٭ّي ببٔ خب١ىٓ ؟  ) 

 Mann-Whitney U)ڀٕـدزص ٬ه ٔاخپ خڀًَخٔص خڀؽدڀػ بًّ بـُخء خوعسدَ ) 

ٱُ لفڃ خڀ٭ُىص و٬ًڂ ظس٭ُعهد ڀٹدوىن خڀعى٫َِ خڀٗڄ٭ځمٍ ڀځمفمى٬دض خب٤ٕعٹځص ، وٌڀٻ ڀٝ

خڀ٥سُ٭ٍ ، وٸً بًّ لٕدذ َظر يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص ڀځمفمى٬ص خڀعفَُسُص زبْ خٖوعسدَ 

خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ، وظسبْ ؤوً ٖ َىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص 

(7.79≤ )ځُص ب٤ٹُدْ ڄهدَخض زبْ ڄعى٥ٔدض ؤيخء خڀ٥ځسص زدڀٹُدْ خڀس٭ًٌ ٬ځً خڀًَـص خڀٽ

( و٬ځً خْز٭دي ) خب٤هدَخض خڀعىخٜځُص ، وڄهدَخض خڀٹُخءش ، وخب٤هدَخض DLSخب٢ُدش خڀُىڄُص )

خڀ٭ًيَص ، وڄهدَخض خڀٽعدزص ، وخب٤هدَخض خٖـعمد٬ُص ، وڄهدَخض خڀعُزُص خٔٔٗڄُص ، وڄهدَخض 

ٔلٝدجُص خڀٝمص وخڀٕٗڄص ، وخٔعىًخڂ خڀىٹىي ( ، لُػ زځٱط ٸُمص ڄٕعىي خڀًٖڀص خ

خ﵀ٕىزص ڄه خڀ٭ُىص ٬ځً خڀًَـص خڀٽځُص و٬ځً ٌٍي خْز٭دي ؤټّّ ڄه ڄٕعىي خڀًٖڀص 

( ؛ و٬ځًُ بٓ ظٽه ٌىدٺ ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُد﵂ ٬ځً ≥7.79)خٔلٝدجُص خ﵀ًي ڀځًَخٔص 

) خب٤هدَخض خڀعىخٜځُص ، ( و٬ځً خْز٭دي DLSخڀًَـص خڀٽځُص ب٤ٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

ڀٹُخءش ، وخب٤هدَخض خڀ٭ًيَص ، وڄهدَخض خڀٽعدزص ، وخب٤هدَخض خٖـعمد٬ُص ، وڄهدَخض وڄهدَخض خ

ظُ٭ّي ببٔ ڄعٱبّ خڀعُزُص خٔٔٗڄُص ، وڄهدَخض خڀٝمص وخڀٕٗڄص ، وخٔعىًخڂ خڀىٹىي ( 

 خب١ىٓ .

٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  ٌخض يٖڀص بلٝدجُصوظسبْ ڄه خڀىعدجؿ خڀىخَيش وـىي ٴُوٶ  

زبْ ڄعى٥ٔدض ؤيخء خڀ٥ځسص زدڀٹُدْ خڀس٭ًٌ ٬ځً خڀًَـص خڀٽځُص ( ≥7.79خٔلٝدجُص )

ُدظُص ، وڄهدَخض خڀعهُحص ( و٬ځً ز٭ًٌ )خب٤هدَخض خبDLS٢ب٤ٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص )

، ٴٹً زځٱط ٸُمص ڄٕعىي خڀًٖڀص خٔلٝدجُص خ﵀ٕىزص ڄه خڀ٭ُىص ٬ځً ٌٍي خْز٭دي خب٤هىُص(

 خڀٵُوٶ ڀٝدبّ ٴحص خڀٍټىَ .( وټدوط 7.700،  ٬7.704ځً خڀعىخبٕ )

وظ٭ّو خڀسدلؽص ٌٍي خڀىعُفص ببٔ ؤن خڀّّودڄؿ خڀعًََبي خب٣دٚ زعىمُص ڄهدَخض 

خب٢ُدش خڀُىڄُص خب٤ٕعىًڂ بُ ٌٍي خڀًَخٔص َعىدٔر ڄ٫ ټٗ خب١ىٕبْ ٔىخء ؤټدوىخ ٌټىَخ﵂ ؤو 
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ًْ ټسبّْ بُ وٝدجٝهڃ خڀىٵُٕصبودؼد﵂  ، لُػ َىعمىن ببٔ خڀسُحص وٵٕهد ، وڀًَهڃ ظٙدز

وخٖـعمد٬ُص وخڀىمدجُص ، ټمد ؤن ظًب٘ ڄٕعىي خڄعٗٺ خ٤ْٵدپ خڀعىلًَٓه ب٤هدَخض خب٢ُدش 

خڀُىڄُص ٖ ظُـ٫ ببٔ ؤـىدٔهڃ ټىٝدجٛ يبٲٱُخٴُص ، زٿ ظُـ٫ ببٔ وٹٛ ٸًَتهڃ ٬ځً 

 ظَُٝٳ ٘اونهڃ ، و٬ًڂ ٸًَتهڃ ٬ځً خڀعٵد٬ٿ وخڀعىخٜٿ ڄ٫ خِوَُه بُ خلمجعم٫ .

 

 خڀعىُٜدض وخب٤ٹعُلدض

 دض خڀعُزىَص :خڀعىُٜ

 زىدءً ٬ځً ڄد ظٹًڂ ظىٍٜ خڀسدلؽص ، بٗد َځٍ :

ظ٥سُٷ زُخڄؿ ظًََسُص ظ٭عمً ٬ځً بـُخءخض بٙځُٿ خڀٕځىٺ خڀع٥سُٹٍ ٠مه ٬ُىدض  .0

 ب٨عځٵص بُ خب٤ُخټّ وخب٤ًخَْ بُ يوڀص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش .

خڀُىڄُص  بُ٘خٺ ؤوڀُدء خْڄىَ بُ ظ٥سُٷ خڀّّخڄؿ خڀعًََسُص ڀعىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش .2

 ڀ٤ٓٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ .

خ٬عمدي ڄٹُدْ ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀځٹُدْ خڀٹسځٍ وخڀس٭ًٌ ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ  .2

 ٤ُٳ خڀعىلًٓ.

 خڀعىُٜدض خڀسمؽُص :

ظسىٍٓ خڀّّودڄؿ خب٤ٹعُق ڀعىمُص ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص ڀًي خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٬ٔدٸدض  .0

 خب٤ىعځٵص ڄؽٿ خ٬ٔدٸص خڀ٭ٹځُص .

بـُخء خب٤ًَّ ڄه خڀًَخٔدض خڀبٍ تهعڃ بٗعٱبّ خڀ٭مُ وخب١ىٓ ڀ٤ٓٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ  .2

 ٤ُٳ خڀعىلًٓ.

بـُخء يَخٔدض ڄٕمُص ڀعى٠ُك خوعٙدَ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ بُ يوڀص خٔڄدَخض  .2

 زٙٽٿ ودٚ ، وبُ ڄى٥ٹص خب٣ځُؿ خڀ٭ُبي زٙٽٿ ٬دڂ .
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 خب٤ُخـ٫

ًَبي بُ ٠ىء خڀى٩َُص خڀٕځىټُص ڀعىمُص (. ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظ2708ؤزى خٔىَځڃ ، ٠ُدء .)

ڄهدَخض خٔعىًخڂ  خڀځٱص خڀى٨ُٵُص ڀًي ؤ٤ٵدپ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ  بُ ٬ُىص 

 ـدڄ٭ص خڀ٭ځىڂ خٔٔٗڄُص خڀ٭دب٤ُص ، ٬مدن . ٰبّ ڄىٙىَش ،ؤَيوُص ، َٔدڀص يټعىَخي 

ڀًي (. ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي بُ ظىمُص ڄهدَخض خڀعىخٜٿ 2709ؤزى لٕر خ﵁ ، ٬ٗء .)

، ٰبّ ڄىٙىَشؤڄهدض خ٤ْٵدپ خب٤ٝدزبْ زدڀعىلًٓ ، ٴځ٥ٕبْ : ؤ٤ُولص ڄدـٕعبّ 

 خب١دڄ٭ص خٔٔٗڄُص ، ّٰش ، ٴځ٥ٕبْ .

( ؤؼُ زُودڄؿ ظًََبي بُ ظ٭ًَٿ خب٘دٌدض وخبٕ 2700ؤزى ٘٭ُر ، ڄبُ وخڀس٥دَىص ، ؤٔدڄص .)

 . 2، خڀ٭ًي  28، خلمجځً  يَخٔدض خڀ٭ځىڂ خڀعُزىَصخ٤ْٵدپ خڀعىلًَٓبْ ب٫ى ؤ٤ٵدب٥ڃ ، 

خب٣ٝدجٛ خڀُٕٽىڄعَُص ْيوخض خڀٹُدْ بُ خڀسمىغ خڀىٵُٕص (. 2774ؤزى ٌٙدڂ ، خڀًُٕ .)

 خڀَُدٞ : ـدڄ٭ص خب٤ځٻ ٔ٭ىي ، ټځُص خڀعُزُص . ، SPSSوخڀعُزىَص زدٔعىًخڂ  

،  ُٔٽىڀىـُص خڀٵحدض خب٣دٜص يَخٔص بُ لدڀص خڀٍخظىَص(. 0999ب٥دڄٍ ، ٬سً خڀ٭َّّ .)ب

 ٽعر . خڀ٥س٭ص خْوبٔ .خڀٹدٌُش : يخَ خڀ

(. ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي بُ خڀعًوٿ خب٤سٽُ ٸدجڃ ٬ځً خڀٕځىٺ خڀځٵ٩ٍ 2704خڀسدَ ، َوخن .)

بُ ظىمُص ڄهدَخض خڀعىخٜٿ ڀًي ؤ٤ٵدپ ڄه ٌوٌ خڀعىلًٓ بُ خب٤مځٽص خڀ٭ُزُص خڀٕ٭ىيَص ، 

 ، ـدڄ٭ص خٔڄدَخض خڀ٭ُزُص خب٤عمًش ، خٔڄدَخض . ٰبّ ڄىٙىَشَٔدڀص ڄدـٕعبّ 

خڀ٥ٵٿ خڀعىلًٌٓ )خڀٍخبٌ خٔـعُخٌَ( : خڀٹُدْ (. 0999.)ُڃ ٬سً خڀُلُط ، بٖ

 02- 07، ڄُټّ خَٔ٘دي خڀىٵٍٕ ، خب٤ابُٛ خڀًوبٕ خڀٕديْ  وخڀعٙىُٛ خڀٵدَٶ .

 ـدڄ٭ص ٬بْ شمٓ .، وىٴمّّ 

ظىمُص خڀعىخٜٿ خڀځٱىٌ ٬ه ٤َُٷ خڀځ٭ر ڀًي ؤ٤ٵدپ ٌوٌ (. 2700زه لٙٵص ، ب٠ُص .)

 ، ـدڄ٭ص ٬سً خب٢مًُ زه زديَٓ ، خب١ّخجُ . خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ

(. ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي ڀعىمُص ز٭ٟ ڄهدَخض خڀ٭ىدَص زدڀٍخض ڀًي 2778زُىڄٍ ، ب٤ُدء .)

 ، ـدڄ٭ص ٸىدش خڀٕىَٓ ، ڄُٝ . ٰبّ ڄىٙىَشخ٤ْٵدپ خڀعىلًَٓبْ ، ؤ٤ُولص يټعىَخش 

٬ٗـً  -ظٙىًُٝ  -وٝدجًٝ  –خڀعىلًٓ خڀ٥ٵىبٕ " ؤٔسدزً (. 2779خب١ځبي ، ٔىٔه .)

 يڄٙٷ : ڄإٔص ٬ٗء خڀًَه ڀځ٥سد٬ص وخڀعى٫َِ . خڀ٥س٭ص خْوبٔ . "،

خٔعُخظُفُدض ظ٭ځُڃ خڀ٥ځسص ٌوٌ خب٢دـدض (. 2779خب٢ًًٌَ ، ڄبُ وخب٥٣ُر ، بٝدپ .)

 ٬مدن : يخَ خڀٵٽُ ڀځىُٙ وخڀعى٫َِ ، خڀ٥س٭ص خْوبٔ . خب٣دٜص ،
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، ٬مدن : يخَ خڀٵٽُ ڀځىُٙ وخڀعى٫َِ .  ظ٭ًَٿ خڀٕځىٺ خٔوٕدب٘ .(2702خب٥٣ُر ، بٝدپ .)

 خڀ٥س٭ص خڀٕدئص 

(. ؤؼُ زُودڄؿ ٌُفدٍ٘ خڀٹدجڃ ٬ځً ڄهدَخض خب٢ُدش خڀُىڄُص بُ 2778خڀًبٮٍٙ ، ٴىخِن .)

ظىمُص خب٤هدَخض خڀعىخٜځُص ڀًي خ٤ْٵدپ خڀعىلًَٓبْ بُ ڄُخټّ ڄى٥ٹص خڀَُدٞ . َٔدڀص 

 .، خب١دڄ٭ص خَْيوُص ، خَْين  ٰبّ ڄىٙىَشڄدـٕعبّ 

ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي ٔځىټٍ ڀعىمُص ز٭ٟ  .(2704خڀُوخً٘ش ، ب٩ًوق و٬ځُدن ، ٌدب٘ .)

،  2، خب١ّء  ب٦ځص خڀ٭ځىڂ خڀعُزىَصخب٤هدَخض خب٢ُټُص خڀًٸُٹص ڀًي ؤ٤ٵدپ خڀعىلًٓ ، 

 . 2خڀ٭ًي 

(. زىدء ڄٹُدْ ڀعٙىُٛ خڀٕځىٺ خڀعىلًٌٓ ، 2707خڀُؤدن ، ٴدَوٶ وٸّخِ ، ؤڄدڂ .)

ځُعً بُ ٬ُىص ؤَيوُص بُ لدٖض خڀعىلًٓ وخ٬ٔدٸص خڀٵ٭ځُص وخڀ٭ديَبْ ، وڀځعمٹٷ ڄه ٴد٬

 . 0، ٬ًي 20، ب٦ځً  يَخٔدض خڀ٭ځىڂ خڀعُزىَص

، ٬مدن : يخَ  يڀُٿ ڄٹُدْ ڄهدَخض خڀٹُخءش ڀځم٭ىٸبْ ٬ٹځُد﵂(. 0998خڀُؤدن ، ٴدَوٶ .)

 خڀٵٽُ ڀځ٥سد٬ص وخڀىُٙ وخڀعى٫َِ . خڀ٥س٭ص خْوبٔ .

 ُٔٽىڀىـُص خ٤ْٵدپ ٰبّ خڀ٭ديَبْ ڄٹًڄص بُ خڀعُزُص خب٣دٜص (.2702خڀُؤدن ، ٴدَوٶ .)

 ، ٬مدن : يخَ خڀٵٽُ ڀځىُٙ وخڀعى٫َِ . خڀ٥س٭ص خڀ٭دُ٘ش .

، ٬مدن : يخَ خڀٵٽُ ڀځىُٙ  ٸ١دَد وڄٙٽٗض بُ خڀعُزُص خب٣دٜص(. 2702خڀُؤدن ، ٴدَوٶ .)

 . 2وخڀعى٫َِ . خڀ٥س٭ص 

، ٬مدن : يخَ خڀٵٽُ  بُ خڀعُزُص خب٣دٜصٸ١دَد وڄٙٽٗض (. 2709خڀُؤدن ، ٴدَوٶ .)

 ڀځ٥سد٬ص وخڀىُٙ وخڀعى٫َِ .

، ٬مدن : يخَ خڀٵٽُ  ُٔٽىڀىـُص خ٤ْٵدپ ٰبّ خڀ٭ديَبْ(. 2708خڀُؤدن ، ٴدَوٶ .)

 ڀځ٥سد٬ص وخڀىُٙ وخڀعى٫َِ .

( ڄاُ٘خض ٠س٣ خب١ىيش بُ خڀّّخڄؿ خڀعُزىَص ڀ٤ٓٵدپ خڀعىلًَٓبْ 2778خڀّخَ٪ ، ودَٳ .)

د ٬ځً ڄُخټّ خ٤ْٵدپ خڀعىلًَٓبْ بُ خب٤مځٽص خڀ٭ُزُص خڀٕ٭ىيَص ، ويَـص خو٥سدٸه

 ، خب١دڄ٭ص خَْيوُص ، ٬مدن . ٰبّ ڄىٙىَشَٔدڀص يټعىَخش 

٬مدن : يخَ خڀٵٽُ خڀ٭ُبي ،  خڀعىلًٓ خب٣ٝدجٛ وخڀ٭ٗؾ(. 2770خڀََّٹدض ، بزُخٌُڃ .)

 ڀځىُٙ وخڀعى٫َِ . خڀ٥س٭ص خْوبٔ .
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ىٵُٕص وخٖـعمد٬ُص وخڀ٭ٹځُص ڀ٤ٓٵدپ خب٤ٝدزبْ (: خب٣ٝدجٛ خڀ2778٘سُر ، ٬ديپ .)

، خْټديبٲُص ٰبّ ڄىٙىَش زدڀعىلًٓ ڄه وـهص و٩ُ خِزدء ، َٔدڀص ڄدـٕعبّ 

 خٖٴعُخ٠ُص ڀځع٭ځُڃ خب٤ٵعىق ز٥َّّدوُد ، ز٥َُدوُد 

(. ٴد٬ځُص خڀعىخٜٿ ز٥َُٹص " خڀسٽٓ بُ ظىمُص خب٤هدَخض 2709خڀُٙڄدن ، وخجٿ .)

،  04، خلمجځً  ب٦ځص خڀ٭ځىڂ خڀعُزىَص وخڀىٵُٕصخڀعىلًَٓبْ ، خٖـعمد٬ُص ڀًي خ٤ْٵدپ 

 . 0خڀ٭ًي 

خب٤هدَخض خب٢ُدظُص ڀًي خ٤ْٵدپ خڀٍوخظُىن ڄه وـهص و٩ُ (. 2702خڀٝى٭دب٘ ، ٬سًي .)

 ، خب١مهىََص خڀُمىُص . خڀ٭ًي خڀؽدڄه . ڄُزُدتهڃ بُ ڄًَىص ظ٭ّ

ځ٭ر بُ ظىمُص ز٭ٟ ڄهدَخض (. ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي زدٔعىًخڂ خڀ2709ٴد٠ٿ ، َبٲد .)

ٰبّ خڀعىخٜٿ خڀځٱىٌ ڀًي خ٤ْٵدپ ٌوٌ خ٥٠ُخذ ٤ُٳ خڀعىلًٓ ، َٔدڀص ڄدـٕعبّ 

 ، ـدڄ٭ص يڄٙٷ ، ٔىََد . ڄىٙىَش

ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًوٿ ڄسٽُ بُ ظ٥ىَُ خب٤هدَخض (. 2709خڀٹ١دش ، ٠ُخَ وخڀٙسىپ ، ڄهىً .)

.  2، خڀ٭ًي  20خلمجځً  ، ڄُٝ : خٖٔعٹٗڀُص ڀًي ب٦مى٬ص ڄه خ٤ْٵدپ خڀعىلًَٓبْ

 ـدڄ٭ص ؤُٔى٢ .

(. ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي ڀعىمُص ڄهدَخض خڀعٵد٬ٿ خٖـعمد٬ٍ 2704خڀٹىٌ ، َخوُد .)

ووٵٟ ز٭ٟ خب٤ٙٽٗض خڀٕځىټُص ڀًي خڀ٥دڀسدض خڀعىلًَٓدض زدب٤ُلځص خٖزعًخجُص 

. 07. خلمجځً  ب٦ځص خڀًَخٔدض خڀعُزىَص بٗى٥ٹص ظسىٺ ، َٔدڀص ڄدـٕعبّ ڄىٙىَش . 

 . ـدڄ٭ص خڀٕځ٥دن ٸدزىْ ، ٔځ٥ىص ٬مدن. 2خڀ٭ًي 

(. ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي ڄٹعُق ٸدجڃ ٬ځً ؤو٥ٙص خڀځ٭ر خب١مد٬ٍ بُ 2704ڄبّٴط .)

يَخٔص  -ظىمُص خب٤هدَخض خٖـعمد٬ُص ڀًي خ٤ْٵدپ ٌوٌ خڀعىلًٓ بُ بڄدَش ؤزى ٨بي 

 ڄدَخض .، ـدڄ٭ص خٔڄدَخض خب٤عمًش ، خٔ ٰبّ ڄىٙىَشلدڀص ، َٔدڀص ڄدـٕعبّ 

 ڄٽعسص خٖب٪ځى خب٤َُٝص .، خڀٹدٌُش :  ٬ځڃ وٵٓ خ٬ٔدٸص(. 2772ڄىًٔ ، َ٘دي .)

(، ٴد٬ځُص زُودڄؿ ظًََبي زدٔعىًخڂ خْو٥ٙص خب٢ُټُص ڀځمً ڄه 2700وٝدَ ، لٕه .)

ٰبّ خڀٕځىٺ خڀ٭ًوخب٘ ڀًي ٬ُىص ڄه ؤ٤ٵدپ خڀعىلًٓ ، ٴځ٥ٕبْ : َٔدڀص ڄدـٕعبّ 

 ـدڄ٭ص خٌُِٖ . ڄىٙىَش ،
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